
智行理财网
净多头头寸是什么意思 价格上涨的源动力

在金融市场中，多头和空头是投资者最为熟悉的名词之一，他们分别代表着市场中
买卖双方的力量，其实证券市场中多空的对比可以用一个更直观的数据来表明，那
就是净多头头寸。

净多头头寸是什么意思？

净多头头寸是指金融市场的参与者所持有的多头头寸与空头头寸的差额，可以简单
的用多头头寸减去空头头寸来得到。例如市场做多的总头寸有1千手，做空的总头
寸有500手，这时候多头500与空头500手互相对冲等于零，而多余出来的500手则
无法对冲，称之为净多头头寸，净多头头寸的多少是推升价格上涨的关键因素，它
是多空力量较量完毕后剩余的买盘力量。

需要注意的是，如果投机净多头头寸为正数,而银行之类的为了限制损失圈住风险而
购买期货和期权的，他们的净多头就是负数,但是这并不代表银行看空市场,认为现
货价格要跌,他们之所以要购买空头订单是因为他们害怕现货价格趋势改变给他们造
成损失,这仅仅是为了对冲金融风险而已,就和买保险一样。
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