
智行理财网
信用卡怎么养卡

信用卡怎么养卡？你会养卡吗？所谓信用卡养卡，是在保证信用卡正常使用还款的
同时，通过一些技巧来提升信用卡的额度乃至级别的做法。多数持卡人都希望自己
手中的信用卡额度越高越好，提额的过程也就是养卡的过程。小编为大家分享几条
有用的信用卡养卡方法。

一、办对信用卡

即使再会养卡，也要先选对信用卡才行。好的信用卡不但提额容易，还可以让你享
受到更多的信用卡优惠及相关服务。除了当红的一些好积分易提额的信用卡卡种之
外，选卡要根据自己的实际消费需求，如果你是一位商旅族，则可以办理商旅类联
名卡或者白金卡；如果你平时超市购物比较多，则可以办理超市联名卡，另外自选
商户多倍积分的信用卡也可以收入囊中。

二、多刷卡

凡是可以信用卡支付的场景，可尽量选择信用卡刷卡支付，但要注意一点，批发类
、公益类、家装建材等消费不能累积信用卡积分，应避免在此类商户刷卡交易。在
这类商户刷卡不但没有积分，对于养卡和提额也没有太大的帮助。

三、控制好刷卡的次数与金额

一般而言，一张卡每月消费次数要保持30笔以上，单月刷卡金额要超过总授信额度
的60%，申请提额交易获批。可以帮朋友刷卡买单收现钱，现在流行AA制消费，
和朋友出门吃饭，可以主动使用信用卡刷卡买单，然后从朋友手中收回现金或者直
接替他人刷卡支付购物款项收回现金。这样既不用自己真正花钱，还刷了信用卡，
达到养卡目的。
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四、抓住提额的正确时机

在单笔大额消费消费之后立即申请信用卡提额或者办理信用卡账单分期后立即申请
提额，容易获批。此外，还款日全额还款之后申请信用卡提额也较容易获批。因此
，持卡人一定要掌握好申请提额的时机。

五、办理分期或者取现业务

可适当地办理信用卡分期业务及信用卡取现业务，银行通过信用卡的一些手续费来
赚钱，如果持卡人办理这些收费的业务对于申请信用卡提额有帮助。

六、及时还款

养卡的关键除了要多刷卡之外，更重要的是及时还款，保持良好的用卡习惯和记录
，只有这样才能更快地申请提额。

总之，银行信用卡养卡需要大家从多方面努力，比如正确使用信用卡，及时提额，
准时还款等，也只有这样，您的信用卡信用记录才会一直保持良好，不会进入银行
黑名单。
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