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什么是投资中的控制错觉？什么是尤利西斯策略？

你真的能够战胜投资市场上的大多数人吗？很多人在投资的时候总觉得自己能够战
胜市场上的大多数人。

这一点，经济学家齐特尔曼做过一次调研，2012年在德国有70%的私人投资者认为
自己的投资水平是高于平均水平的，但是他们的收益并不支持这一点，而这种乐观
主义精神，其实是很容易导致咱们投资者的失败的。

曾经有一个摇骰子的游戏，在摇骰子之前，人们总是愿意去下更大的赌注，而当骰
子摇出来，但是还没有公布点数的时候，人们就只愿意下一些比较小的赌注了，这
个实验说明人们往往觉得靠自己的力量可以去影响随机的事件，骰子还没有摇出来
点数，就是随机的，自己可以去影响点数，但是当骰子摇完之后，还没有公布点数
的时候，人们就会觉得自己对点数已经没有什么影响了，这种现象就被科学家们称
为控制错觉。

正是这种错觉导致很多投资者会高估自己在股市上创造财富的几率，齐特尔曼说，
在买卖股票的时候，95%的人是职业操盘手，他们是靠着研究股市谋生，有着一套
完善的交易系统。

那么，咱们个人投资者基本没有可能战胜这样的系统，尤其是在短线交易方面，作
为普通投资者的我们，经济学家齐特尔曼建议想要摆脱在投资股市当中的控制错觉
，最好采用一种叫做尤利西斯策略，在古希腊神话当中，尤利西斯乘船经过一个小
岛，他发现有个女妖，女妖能用神秘的歌声把水手引入险境。

因此尤利西斯就把自己绑在桅杆上，就算到歌声也动弹不得，最后他安然走出险境
。所谓尤利西斯策略就是在默认市场不可控的前提下，订制一个投资计划，不管短
期涨跌，每月定投，进行长期投资，就好像把自己绑在桅杆上一样，去抵御市场风
险。尽量不要和职业操盘手去抗衡较量。
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