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新婚夫妇家庭如何理财 掌握五种方法

许多刚刚组建新婚家庭的夫妇，由于缺少共同生活的经历，新婚夫妻之间很多消费
习惯和收支安排都不尽相同，往往都是挣多少花多少，或者是都存起来准备买房等
。那么结婚后如何打理小家庭的财产是很有必要的，今天我们就来了解下新婚夫妇
家庭如何理财?

新婚夫妇家庭如何理财?

【1】调整婚后财产

夫妻双方首先应该充分尊重对方的消费习惯，即便觉得对方的行为不合适，也不应
太过干预，要在共同的生活基础上调节。

【2】积累家庭基金

新婚家庭一般处于家庭的财产积累期，有着共同的家庭目标：养育子女、赡养老人
、购买住房、添置家用设备、未来的养老费等，因此在开支方面，要先整理一下家
庭财产——有多少存款、多少投资、多少负债、多少固定资产、多少流动现金，然
后再制定理财规划。

最好是双方每月拿出自己的一部分收入用于家庭共同基金，可用于储蓄，也可购买
一些其他的本金安全、收益稳定的理财产品，有必要的话还可以设立一个账簿记录
每笔收支，使双方对家庭资金情况心里有数。

需要注意的是，家庭共同财产要避免投资股票等操作性非常强的产品，避免家庭风
险。

【3】控制日常开销

一般结婚后很多夫妻的首要任务就是买房，贷款购房的话，银行要求每月房贷金额
不超过家庭月收入的50%，但建议控制在30%以内。

没有小孩的家庭，如果能把食物的花费控制在10%之内、置装费用控制在10%之内
，交通费用控制在5%，娱乐支出控制在10%，杂项支出控制在10%内。这样一来
家庭总支出为总收入的75%，每月可以留下25%进行投资理财。

【4】储备教育经费

虽然时下的90后夫妻们很流行“丁克”，但从传统的家庭观念和长期的情感需求来
看，生育只是早晚的问题，也是夫妻之间最重要的一笔支出。孩子的教育经费是非
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常大的一笔开销，最好是从新婚伊始就制定计划。

教育理财具有时间长、费用高、弹性小的特点，除家庭生活基金外，新夫妻需要及
早储备“家庭教育基金”，每年向里面存入固定金额，也可以选择基金定投的方式
。

在基金选择上尽量选择大公司，做到“专款专用”，不到特殊时刻绝不动用这笔钱
。在投资策略上，建议将定期定额与长期投资结合，在定期定额基础上，如果财力
允许，一次性加大投资力度，享受长期增值。

【5】制定保险计划

防范风险有备无患，一旦有意外风险发生，不仅会严重影响家庭心理状态，而且会
对家庭的财务状况造成不同程度的冲击。

如果夫妻二人收入相差不大，两人都要购买保险，主要可以考虑买人寿险、意外险
等。既是为家人负责，也能为养老做准备。保额以年收入的5-10倍再加上家庭的负
债和贷款，保费支出不超过家庭一个月的薪资所得。

不少新人觉得，自己还年轻，现在没必要。对于这类新人，凡事都要趁早，越早开
始理财只会让今后的生活更加轻松。
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