
智行理财网
几招帮你解除信用卡以卡养卡的危机

现在，每人手里或多或少都会有几张信用卡，信用卡给我们的日常消费带来了很多
便利。但是无节制的消费会让人陷入用卡危机，不少人在享受到信用卡先消费后还
款的甜头后，都会有消费冲动，会不顾自身的实际经济实力过度消费。到了还款的
时候为了还款不得不再办更多的信用卡来以卡养卡。

以卡养卡只是治标不治本，最终的消费账单都是要持卡人来偿还的，所以我们绝对
不能养成以卡养卡的思维和习惯，否则就是彻底沦为卡奴一族。

如果现在的你正在遭遇信用卡危机，一定要学会几招解除危机的方式。

保留1-2张信用卡，其他多余卡尽快还完钱，撤销此卡，预防冲动消费。

确保每月发工资时把最小还款额存进信用卡，不要刚发工资就还一大笔钱，避免之
后出现意外消费，没有现金而透支信用卡。

学会记帐，利用记账APP记录每月开销，以便让自己清楚哪些是必要消费，哪些是
冲动消费，从而管理开销，省下不该花的部分。

学会理财，比如购买短期理财。可以头一个月购买2000元的三个月短期理财产品，
第二个月也同样购买一定金额的三个月的短期理财产品，依此类推。这样到第四个
月开始每个月你就有一笔可机动的理财到期的存款可以使用。此时，你开始慢慢有
了存款。

尽量不使用最低还款额或分期还款。这些业务都是有费用的，细算之下，其背后的
手续费、利息等折合成实际年利率相当高。

最后，还是要提醒各位老板，一旦信用卡陷入还款危机，一定要想办法及时解救，
千万不要破罐破摔，免沦为卡奴，更影响了个人信用记录，合理管理自己的信用卡
。
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