
智行理财网
退市新规要来了，一大批股票或面临退市，怎么避免买到这些股票？

大家好，这里是“品存课堂每日读财”，我是大财师兄，本期和大家分享的主题是
“退市新规”。

今年我国A股的整体表现不算差，上证指数今年以来已经涨了10%，深证成指的涨
幅更是超过了30%。

不过，如果翻出近10年的历史就会发现，不管是上证指数还是深证成指，现在的位
置与十年前几乎没什么变化，这应该就是“十年如一日”的真实写照吧。

为什么A股会十年不涨？

我国A股市场十年不涨的原因有很多，股市扩容太快便是其中之一。因为在我国经
济的快速增长之下，诞生了很多达到上市条件的优秀公司，所以每年新上市的公司
有很多，但股市的增量资金却不怎么跟得上。

除了新上市公司较多之外，退市的公司少，也是股市扩容快的原因之一。因为退市
的上市公司较少，使得股市没能很好地发挥出优胜劣汰的市场作用，导致一些垃圾
股长期盘踞股市，不仅占了股市的大量资源，而且还让很多股民失去了对股市的信
心，不愿再来趟这滩浑水。

A股退市规则将迎来重大变化

而对于A股的上市公司退市难的这个问题，如今有望迎来转机，因为新的退市制度
已经在征求意见中，应该很快就会被落实。

而新的退市规则比目前执行的退市规则要严厉得多，在新的退市规则下，上市公司
的退市将真正变得常态化。下图为新旧退市标准的比较：

可以看出，与旧的退市标准相比，新的退市标准增加了多条，有些则是在旧的标准
上变得更严格了。

比如在财务类退市上，旧的标准为连续3年或4年亏损才会退市，而新标准为连续两
年亏损且营收低于1亿元就会被退市。又比如在面值退市上，新标准增加了一个连
续20个交易日市值低于3亿元的退市条件。

总而言之，新的退市规则出来后，上市公司触及退市变得容易了很多，也肯定会有
更多的上市公司被退市。

这对于净化股市环境，发挥市场优胜劣汰的作用显然是有利的。不过，这可能也意
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味着投资者踩雷的几率也会增加。因为如果不小心买到一只退市的股票，那可能就
是损失惨重。

面对新的退市规则该如何避雷？

1、持续亏损的上市公司不买。

新上市规则对长期不能赚钱的上市公司容忍度降低了不少，一年亏损就会被戴上ST
的帽子，连续两年亏损就会被退市。

所以如果不能分清这些亏损股的好坏，最好就是都不要买。A股市场上能赚钱的上
市公司有很多，没必要在这些亏损股上死磕。

2、低价的小市值股票不买。

亏损的上市公司的股票，要退市至少还有两年的时间，可这些低价的小市值股票，
达到退市条件只需20个交易日。

由于新的退市规则中还增加了一个市值低于3亿元的退市条件，所以不仅是那些1元
股不能买，还有那些市值接近3亿的股票也不能买。

3、财务报表有问题的上市公司股票不买。

在新退市规则中，增加一项“半数董事对年报和半年报不保真”的退市条件，所以
那些财务报表中标有“不能保证真实性”“无法表示意见”等字样的股票坚决不买
，不然很有可能会触雷。

当然，就算做到以上“三不买”，也不可能完全做到不会触雷，比如对于一些财务
造假的大雷，可以说是防不胜防。

所以最好的避免触雷的办法，还是买那些业绩一直都比较稳定的行业龙头股，毕竟
这些股票退市的概率会低很多。

本期品存课堂每日读财就到这里，谢谢大家收听！大财师兄希望大家可以点个赞，
也别忘了关注公众号：品存课堂，了解更多精彩理财知识。
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