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去杠杆通俗什么意思 去杠杆通俗化解释

对经济方面比较关心的朋友，对于去杠杆应该不陌生。不过，还有一些对经济方面
不太了解的小伙伴应该就比较模糊了。下面一起来看看去杠杆的相关解释吧。

去杠杆是指金融机构或金融市场减少杠杆的过程，而“杠杆”指“使用较少的本金
获取高收益”。这种模式在金融危机爆发前为不少企业和机构所采用，但在金融危
机爆发时会带来巨大的风险。

去杠杆通俗什么意思?

其实杠杆的通俗的说就是负债，去杠杆通俗的解释就是减少负债。企业在借入资金
后投入经营，可以实现以小(少量资本金)搏大(更大的总资产)，因此被形象地称为加
杠杆。所以，只要有债务融资，就会有杠杆。我们国家金融体系以间接金融为主，
也就是以银行信贷为主，信贷在社会融资总量中占比最大，所以经济中的杠杆小不
了。

中国经济去杠杆化的关键是稳住债务，遏制个人负债率过分上升、企业债务明显偏
高和地方财政过分上涨。

美国债券之王比尔·格罗斯的最新观点是，美国去杠杆化进程，已经导致了该国三大
主要资产类别(股票、债券、房地产)价格的整体下跌。

格罗斯认为，全球金融市场目前处于去杠杆化的进程中，这将导致大多数资产的价
格出现下降，包括黄金、钻石、谷物这样的东西。
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