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什么是个人长期投资 个人长期投资的原则

很多时候个人相比机构在资金管理方面缺乏主见，基本处于无序状态，这个时候不
管是投资股票基金还是其他风险产品都以失败告终。下面小编就来为大家介绍一些
关于个人长期投资的方法和原则。

个人长期投资，顾名思义就是自己对于投资的长期规划。其主要包含三大原则：时
间，回报，和风险性。

一、时间匹配

假如我们手里有一笔钱，下个月就需要拿来交房租，显然现在这笔钱就不适合投入
到股市中。大家都知道，股票投资需要比较长的投资周期，短期资金投入到股票，
很明显就不太合适。

一般来说，投资股票基金，至少要做好三五年的心理准备，因为中国股市牛短熊长
，一个完整的牛熊周期保守估计要5到7年，刚投资股票基金就想马上赚钱，这是不
正确的投资理念。

二、回报匹配

假如小明手里有10万元，打算拿来买银行理财，希望4年后能得到20万元交房子首
付，这种投资目标合适吗?

四年时间投资的本金翻倍，对应的年符合收益率是多少呢?我们可以通过72法则来
算。用72除以年复合收益率，就能得到本金翻倍所需要的时间，那么72/4=18%。
18%的年化收益率是银行理财根本不敢想象的，即使是股票基金也很难稳定达到。
如果设置这样的预期收益来做投资，最后的结果肯定不理想。

三、风险匹配

如果有一个承诺无风险年化收益20%的P2P理财产品，你敢放心投资吗?不管平台宣
传得再多，这类产品的信用风险是大问题。

很多不规范的理财产品，你看上的是人家的利息，别人看上的是你的本金，投资这
些不靠谱的品种，很可能血本无归。

做投资首先要选择正规的平台，起码没有信用风险，然后树立正确的投资理念。
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