
智行理财网
股指期权怎么交易 主要如下

期权是一种证券化的权利，投资者可以对权利进行买卖。目前我国在中金所上市了
股指期权品种，同时沪深两市也有ETF期权。那么股指期权怎么交易呢?

股指期权怎么交易?

下面以中金所沪深300股指期权为例，介绍股指期权的交易方式：

【1】建仓方式：分为备兑开仓、买入看涨(看跌)期权、卖出看涨(看跌)期权。

【2】合约乘数：每点人民币100元。

【3】行权方式：欧式期权，行权日为合约到期月份的第三个星期五，遇国家法定
假日顺延，行权日便是最后就交易日。

【4】交割方式：现金交割。

【5】交易时间：交易日的9:30-11:30，13:00-15:00。

【6】涨跌幅限制：上一交易日沪深300指数收盘价的±10%。

以上就是股指期权交易规则的一些内容。股指期权其实是一种风险极高的交易产品
，如果大家想要参与，需提前了解期权的有关知识以及有关风险。
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