
智行理财网
12家信用卡进银行的“黑屋”自检方法及“出屋”

  

信用卡是一把双刃剑，信用卡虽然为我们所用，但有时也会被信用卡所左右，最关
键的就是持卡人如何用卡，以及对信用卡所持的态度。

有很多分享着自己的用卡经验，他们可以出入高端饭店、免费乘飞机出行，同样也
有很多人在诉说自己的不幸，尤其在我们身边，越来越多的人深陷泥潭而不自知。

在使用信用卡的过程中难免会被银行关进黑屋，而自己却还没有发现。为了能让朋
友们能对自己的信用卡状态有一个更清楚的认识，首先应该知道自己的信用卡是不
是处于黑屋状态。

来看看各银行如何判断

浦发银行：超过2年没有提额，在浦发信用卡里面点万用金，随借金可以申请的额
度只有固定额度的一半，那也基本就是进了黑屋;

广发银行：没有财智金，账单不能分期，还没有临时额度，申请二卡被秒拒，不能
有超过5000以上的大额消费，妥妥的黑屋;

招商银行：进入掌上生活APP，临额、无固定、账单分期、E招贷、现金分期这些
都不能办理的，这是典型的大黑屋;

交通银行：交行如果被降过额度，基本也就进了黑屋。在交行买单吧，找到买单联
盟，查看人品指数，一般黑屋的人品指数长期被系统控制在600以下;

农业银行：其实农行也一样，进手机银行点击额度调整，参考额度这一栏，有额度
显示就好，如果没有那就是进黑屋了;

中国银行：临时额度是它的一个标志，直接看有没有临时额度，因为中行
的临时额度是全年365天都有的，如果临时额度不能提，那就是黑屋了;

建设银行：多年都没有给你提额度，无论是固定额度还是临时额度;

工商银行：在网银或者手机银行进行额度调整，无论是固额还是临时，显示的最高
额度都和你当前额度一致，多一分都不能提升，那么你就要自己多注意了;

华夏银行：一直不能调临时额度和固定额度，而且华夏极速贷提示没有可用额度;
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民生银行：一年内没有提升固定额度和临时额度，而且没有额外现金分期额度，如
果有其实就不算进了黑屋;

中信银行：如果一直没有临时额度，而且也没有“圆梦金”，这就是黑屋的典型特
征，如果不能分期，不能大额消费，甚至超过100都不消费，典型的大黑屋，分分
钟还款就封卡的节奏;

平安银行：超过一年都没有临时额度;

我们最常说的黑屋，其实就是敏感的风控系统，由于你进行了不当的操作，所以被
列入了重点监控名单，取消你的部分权益。

这个风控系统分为四档，第一档是负债率过高，取消现金分期;第二档是用卡异常，
取消提额;第三档是存在轻微违规操作，取消临时固额;第四档是存在严重违规，取
消除刷卡还卡外所有权益。基中第三档、四档就是所谓的大黑屋。

什么样的行为容易触发小黑屋?

1、逾期还款

逾期是信用卡的大忌，逾期的次数、金额，以及逾期时间，都是银行考察持卡人的
判断依据，经常逾期，那么你离小黑屋就不远了。

2、总授信额度过高

银行有自己的风控体系，会通过持卡人的征信情况、财力状况、负债率、总授信额
度等多方面元素判断借出去的钱能否收回。

因此当持卡人手中卡过多，总的授信额度已经远远超过了收入和资产水平，提额会
变得不那么容易了。

当然，这个仅限于部分风控严格的银行。

3、取消临时额度

有时预约了境外临时额度，取消后就无法申请临时额度了，所以没事不要乱取消。
相对来说，这个行为风险不大，只能算是一个警示。

4、更改个人信息
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修改银行预留电话或地址，短时间内可能会在“黑屋”里待一段时间，无法申请提
额、无法申办新卡。这个属于短时间的“观察期”，一般来说不会持续太久。

关进“小黑屋”可以放出来吗?

看银行，看以及具体原因，更改个人信息，取消临时额度等少则一个星期，多次逾
期的可能会几年。

如何快速走出小黑屋?

1、 多刷卡、科学刷卡

每月至少10次，最好20次以上，多刷吃喝玩乐，线上线下交叉着刷。

2、搬砖

搬砖是最简单粗暴但有效的方式。“搬砖”，就是往想提额的银行的储蓄账户存款
或购买理财产品。

3、分期/现金分期(如果没被封的话)

出点血，找有积分的pos机刷几倍固定额度，最低还款，账单分期，几期就出临时
了。让银行赚点钱，或许还能提额!

4、时间是最好的解药，等吧

如果以上方法都宣告无效，那么出黑屋的唯一办法就是拼人品，老老实实地等待两
年再看吧。

普通人只要没有疯狂刷卡行为，银行很少会将自己的“上帝”“关进小黑屋”，反
而通过一系列的优惠活动鼓励大家多用卡、多分期。

因此，信用卡还是可以放心使用的。
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