
一秒通1MT.CN
什么是牛市什么是熊市 为什么叫牛市和熊市

即使不炒股的人，也一定听说过牛市和熊市，但是作为不混迹在股票市场的朋友可
能分不清楚牛市和熊市哪个是上涨行情哪个是下跌行情，那么小编来跟你解释下，
什么叫牛市什么叫熊市吧，顺便说下牛熊市起名的渊源。

牛市是预料股市行情看涨，前景乐观的专门术语，

熊市是预料股市行情看跌，前景悲观的专门术语。

关于为什么叫牛熊市的起源有很多种说法

一种是利用牛和熊来定义股票市场来源于这两种动物的攻击方式。公牛在攻击时通
常会把犄角向上扬起，而熊在攻击时通常会把爪子向下甩，这种方向正好与它们所
代表的市场趋势相对应，如果趋势向上，那么就是牛市，如果趋势向下，那么就是
熊市。

然而业界认可度比较多的一种说法是熊市来自于16世纪的一句古老的谚语：熊未抓
到先买皮。意思是不要盲目乐观。在18世纪的时候，投资者开始卖还没有够得的股
票，以求在交割期以低价购入股票，并且以此获利，"卖熊皮"这一说法也就由此诞
生了。随后买交易证券的人就被称为熊皮买方。

具体的来说，1714年牛市这一词语在股票市场上被首次使用，时间就在熊市一词使
用后不。在当时斗牛和斗熊都是十分普遍的，斗熊的时候，人会把熊拴在竞技场里
，使用狗或者其它动物来攻击熊，来取悦观众。同时斗牛也很受到当时观众的欢迎
，斗熊和斗牛运动的受欢迎，再加上"奔牛"一词的含义，牛和熊在股票领域就成为
了一对，在熊市出现后不久之后，牛市也出现了。

不管是来源于哪种说法，反正现在已经成为了股市的专业术语，也因此牵动着每一
个金融市场的人的神经。
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