
智行理财网
信用卡怎么玩？怎么避免成为卡奴？

任何事物都有规则都有使用技巧，信用卡也一样，了解了信用卡，就相当于初步接
触到了金融，学会了信用卡怎么玩，也就是学会了理财学会了利益最大化，这样才
能避免成为卡奴，真正的掌握信用卡。

一、信用卡原理

信用卡对一般人来说，就是一种先消费后还款的支付方式。但如果你的理解仅仅只
是这个程度，那么可以说你并不会使用信用卡，如果使用不当可能就成为了卡奴。
其实信用卡就是金融的起步。没有接触过金融的人，可以从基础做起，就先学会使
用信用卡，如何玩转信用卡。如何理财并从中获利。金融的原理就是尽可能用银行
的钱，来做自己的事。举个例就是，你手里拥有两张50万额度的信用卡，你的身价
就是百万。拥有了身价，银行也会自动找你，贷款就更容易审批了。

当然借银行的钱，都是要还的。金融讲究闭环，就是在你能控制的范围内，能每月
将该还给银行的钱还完，银行没有留下不良记录，就算玩转了。

二、如何避免成为卡奴？

1、首先你要明白你为什么要办信用卡。是为了日常消费还是为了透支提前购物或
者是为了理财。你办卡的原因这是很重要的，如果你只是为了透支提前消费那么劝
你最好还是不要接触信用卡了。不然你一定会在卡奴的路上越走越远。

2、如何利益最大化？

如何利益最大化这个了解信用卡的朋友应该都知道，主要就是利用信用卡最长的免
息期来使自己的理财预期年化收益最大化。比如平时的日常消费全部都用刷卡解决
，而工资就全部转入余额宝等理财产品中，让钱生钱。还款日到期之前，再取出来
还款，这样循环使用，就能起到理财利益最大化的效果。
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3、还不上欠款怎么办？

理性这个是最基本的，我们必须预算每个月的支出金融，必须在自己支付能力范围
内消费。这样才能避免成为卡奴。但是如果万一某个月超支了怎么办呢？

1、更改账单日。可以在帐单日前几天，把帐单日申请改至你的申请日之前，这样
就可以获得最多一个月的免息期。

2、延迟还款。现在很多银行都有延时还款服务了，一般是一至三天，具体的咨询
各个银行的客服。

3、最低还款额或是分期付款，这两者不影响个人信用，但是需要支付一定的利息
，不推荐。

三、使用信用卡赚钱

我们要经常留意一些信用卡的优惠活动，比如交行的推荐办卡获得刷卡金，交行的
周周刷，平安的你刷卡我买单，广发的快捷支付返积分宝，招行的办理QQ信用卡
送新秀丽包等。另外还有一些信用卡的消费优惠，比如各个商家的打折消费，漂亮
妈妈信用卡必胜客满一百减四十，诸如此类的信用卡消费优惠，是为我们节省了现
金，从另一方面来说，是为信用卡为我们赚钱了啊！

还有一点需要注意的是，在使用信用卡消费时，一定要注意购买的是可以增值的资
产，否则一样会很容易成为卡奴。

比如，我们自己花很少的钱去买商铺、写字楼、二手公寓、二手豪宅、别墅等等，
我们基本不会自住，而是出租，出租就有租金；豪车，购买低配置，改装成高配置
的车以后高评估贷款，车到手以后，同样送到豪车俱乐部或需求豪车的地方出租，
就有租金。当然，预先要谈好，你自己需要用车的时候，每个月要预留几天。因为
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在社会上办事，身份必须有，豪车就是一个标志。

但要注意：你购房或购车，每月的租金必须和银行按揭的金额出入不大，假如收到
的租金远远低于银行按揭，这种生意就不要做。一定要维持平衡。
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