
智行理财网
新中产阶级是怎么来的 新中产焦虑有哪些

中产是现在大家讨论最多的一个群体。在传统意义上说，中产，有房有车，有老有
小。是一群有压力有动力的人群。但是现在出来了一个“新中产”的名词，大家知
道新中产阶级是怎么来的吗?他们的焦虑有哪些呢?

新中产阶级是怎么来的

近日，胡润研究院携手投资和资产管理公司金原投资集团，联合发布了《2018中国
新中产圈层白皮书》，我们今天就根据这份白皮书，了解一下什么是新中产，他们
的生活工作状态是不是如描述的中产一般焦虑，有怎样的情感现状和财富观。

不管是中产还是新中产，有钱是必须的。

白皮书将中产阶层定义为：在除去家庭衣食住行等方面基本生活消费支出后，仍具
备更高消费能力及投资能力的社会群体，中产家庭基本消费支出占家庭年均可支配
收入低于50%。

具体来说，设定北上广深一线城市家庭年收入至少在30万，其他城市在20万以上。

中产只要有钱就够了，新中产除了要有不错的家庭收入和财富条件，还应该具备良
好的教育背景、稳定的生活环境(有房、有收入可观的工作)等条件。

在中国，符合要求的新中产规模不超过中产阶层总数的30%，这些新中产有以下特
征：

在常住地至少拥有1套房产，最好有私家车;

家庭净资产在300万以上;

接受过高等教育;

企业白领、金领或是专业性自由职业者;

80后是新中产的主力军，其次是70后和90后;

主观自我认同为中产。

有钱的他们年轻有为，家庭美满，积极向上，新中产为什么会焦虑?

网上有一个经典的段子，你还以为有钱人会很快乐吗?错了，有钱人的快乐你根本
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想象不到!

新中产也是一群有钱人，他们有焦虑，但更多的是财富带给他们的物质上的享受及
精神上的自由。

他们平均年龄35岁，拥有良好的教育，偏爱金融投资、TMT等热门行业，已晋升为
企业管理层或从事专业性自由职业。

他们优秀，却不是被剩下来的单身精英，绝大多数已婚并育有子女，其中已婚人群
中近1/5已经生育二胎。

他们已不再满足“有房有车自由购物”的物质追求，而是更加注重精神生活品质，
他们喜欢阅读、运动健身和旅游。

过去两年中，新中产人群平均家庭旅游消费7.4万元/年，18%的新中产家庭每年支
出10万元以上，旅游主题中，他们更偏爱休闲度假。

新中产焦虑有哪些?一是子女教育，二是怎么理财。

新中产人群的各种焦虑中，主要聚焦在子女教育(45%)和投资理财(42%)。

拥有良好教育背景的他们，对于子女教育也是格外重视。过去一年，新中产家庭用
于子女教育的平均支出为9万元。高达93%的新中产父母们有计划甚至已经着手准
备子女未来出国留学等一系列规划。

平均拥有108万元的可投资金融资产的他们，如何理财也是他们甜蜜的烦恼之一。
他们渴望通过不断积累财富稳固既有的生活阶层或进入更高的阶层。

因此他们投资理财主要目的是让资产稳健增长，然后才是让资产保值。在理财配置
上，股票是他们的首选，其次是宝宝类互联网理财和房地产。

他们理财的焦虑主要来自于三点：风险控制能力不足、没有充足的时间去打理投资
、不知道该怎么投资，专业知识不足。所以有85%的新中产未来计划通过专业理财
服务机构帮他们进行投资理财。
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