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  近年，信用卡这项金融业务在快速发展，发卡基数稳步增长，卡奴也在增多。很
对时候我们都需要信用卡解决燃眉之急，或因经济不景气，或因工资待遇低......

  很多人在用卡，但是用得不精，如何才能让自己既有良好的信用，又有傲娇的额
度呢？

  一、信用卡养卡的条件

  信用卡提额银行是不会查征信的，所以，是信用卡就可以提额。一般，附加值较
大的银行都具有不占用信用卡额度的分期或是贷款。

  （1）养卡也需要条件，如果一张卡3个月内有逾期的，6个月内逾期天数超过30
天，或者2次逾期的，建议放弃；

  （2）也有卡连续几个月都是还最低还款额的，或者还款分期金额过大，都不适宜
；

  （3）套现、取现严重的，还有最近被降低额度的卡均不适合；

  （4）有的卡网络支付过多，有的还有车贷未还清，这类卡不建议养；

  （5）还有一种情况是本人名下几张同行共享额度信用卡的，可以放弃了。

  信用卡的选择很重要，现在很多商业机构和银行都有五花八门的合作业务，适宜
的卡折扣积分轻松享受，还可以根据自己的需求灵活选择消费。

  二、如何精养卡？

  银行的经营本质是赚钱，我们在提额的时候也要顾及一下银行大佬们的心情，让
他们觉得钱放你这既安全又有价值。

  养卡时要做合理有效的规划，额度才能快速提升。诸如：

  （1）开卡后的三个月内按时还款，这样可以让银行看出你的消费能力、偿还能力
和信用意识，给银行留一个资金安全的好印象。如果信用卡初始额度太低，可存入
2倍资金自主消费。
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  （2）尽量单月消费笔数在41次以上，消费行业5个以上。当银行觉得你有消费能
力的时候，提额也是指日可待了。

  （3）有可能的话可以进行外币消费，适当的外币旅游、购物都可以增加消费分数
。

  （4）消费过后要勤还款，有钱就还。这样既可以增加资金周转的效率，又可以增
加资金利用率，关键是银行喜欢。让他们觉得资金安全还能赚到钱，何乐而不为呢
！

  （5）还款时尽量全额，不要还最低。长期还最低额容易被银行盯上列入风控名单
，降额、冻结、封卡都有可能。

  （6）每张信用卡都有额度，信用卡的额度使用可以控制在80%以内，不要超出最
高额度。消费有“度”，才能避免高风险，预防资金链出问题。

  （7）2-3个月适当做一次的消费分期，分期期数不要太长，让银行可以赚点钱，
自己也不用花费过多。不过有的银行分期后短期内不能申请提额，这个需要综合自
己的需求考虑。

  综上，信用卡提额就是要无论金额大小都刷刷刷，有钱就还还还，健康有效循环
。适当也可以参加发卡行的一些优惠积分活动，多为自己谋点福利。

  当然，这些也只是众多方法中的一小部分，更多的还需要卡友们去发现分享。

  9大行信用卡提额攻略！附6大快速提额秘诀！

  银行信用卡也是一种小额借贷行为，大多数人在第一次申请下卡的时候，可用额
度是相对较低的，也就5000到5W左右，但是有时候，小小的信用卡却可以发挥很
大的作用哦，很多小伙伴就想方设法地提额度了，那我们怎么快速提额，还不被银
行盯着不放呢？首先我们来看看信用卡提额度的重要条件：

  提升额度的6大重要条件：

  1.消费商户类型多，诸如商场、超市、加油站、餐饮、旅店、旅游、娱乐场所等;

  2.金额数量尽量多，半年内消费总金额至少在额度30%以上;

  3.消费次数尽量多，平均每月10笔以上，若20笔以上更易提额;
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  4.网上购物、支付宝交易及取现越少，提高额度申请越易批核。

  5.刷卡的商户类型不能总是与所在公司的经营范围性质类似。

  6.批发类和购房购车等大宗消费越少，提额越容易。

  知道这些小妙招之后，看看各大银行信用卡应该怎么提额?

  1、中国银行

  中行作为国有银行之一，提额算是比较难的一家银行了，且固定额度一年只能提
一次。所以在你常规用卡养一段时间后，可以尝试在重新申一张信用卡，额度会比
现在高。

  中行喜欢持卡人在本行有大额的定存，且消费多为大额，在用卡的时候可以相互
结合使用。当然，不要忘了你的临时额度，能申请千万别便宜了银行。

  2、中国农业银行

  最直接的提额方法还得是大额消费，刷卡商户多为加点、装修一类的，对提额最
有帮助。你也可以通过银行的信用币来提额，登录手机银行找到信用币按流程兑换
即可。

  另外，因为某些卡终身免年费，农业银行提额不封顶，而且农业银行的信用卡，
只要有用，每隔段时间申请提额，都会或多或少的提升。但是农行有件事情一定不
能做：千万不要取现!

  3、工商银行

  工行的提额千篇一律，但想要提额的人都知道，提额的重点还要看你的星级，星
级越高额度相对来讲也就越高。而刷星的方法卡姐也讲过好多次，你可以搬砖买理
财，结合买进卖出的操作流程来达到快速积攒流水的目的，这也是加快提额进程得
捷径之选。

  4、交通银行

  交行算是众家银行里活动最多的一个，可以和招行相媲美了。

  但其风控不是一般的严格，提额还是蛮费劲儿的。所以，多参加一些刷卡活动吧
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，不仅可以攒积分，还能体现自己的用卡活跃度，提额自然水到渠成。

  5、招商银行

  招行多关注持卡人的刷卡次数，也就是你的刷卡频率，只要你每月保证25笔左右
的消费水平，无论金额大小，对提额都是有帮助的。当然，如果能多做一些分期，
这提额的进程还真不是一般的快。

  6、建设银行

  建行最直接的提额方法就是你要先办一张储蓄卡，日积月累刷流水，直到你有预
审额度后申请就可以。

  多关注一下建行的虚拟信用卡，通过率高，额度也不低。当然，你也可以试试建
行的短信提额代码，编辑短信直接申请提额就好!

  7、中信银行

  中信银行是一家风控较为严格的银行，且提额有其自身固有的规律，并且略难。

  想要提额的亲们，不妨试试重新申卡，曲线提一下额度，或者关注一下中信的新
快现和圆梦金。适当做个分期，再来点大额消费，提额还是有指望的。

  8、广发银行

  广发银行信用卡提额是自助的，广发银行提额手段应该属于玩信用卡最入门的手
段，很简单，刷到额度的80%-90%左右，等出了账单，全额还款，再申请提额。

  而且一般只要用卡时间超过半年，三个月就可以自助申请提额一次。

  9、平安银行

  平安银行人性化提额，用卡满6个月，可一个月提一次。

  如果要提额，在申请提额前存10万或者更多的定期存款在需要提额的信用卡所在
银行，等提额成功后再取走，可以大幅提高提额的成功率以及提升额度。
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