
智行理财网
什么是信用卡负债率？怎么降低负债率？

无论是办理信用卡还是申请银行贷款，都会与申请人的负债相关。前一阵小编的朋
友申请买房贷款，正是由于负债过高而无法审批通过。这种情况就非常糟糕了，因
为你需要一段比较长的时间来“修复”它。

  对于负债过高的人群，其实很好理解，银行主要是不想承担太高的风险，毕竟银
行是盈利机构，又不是搞慈善的，赔本的买卖肯定是不会干的。

什么是负债率呢？ 

负债率=（信用卡每月最低还款额 + 贷款每月还款金额）/ 你的月收入。负债率＞7
0％的人申请信用卡，银行拒绝你的机率很大，担心你还不起债务。 

  所以，小编的朋友首先要做的就是降低负债，他是怎么做的呢，一起来看。

  信用卡数量太多，银行就会觉得我们未来负债的几率很大，申卡就容易被拒。把
同质化和额度低的信用卡注销掉，可以帮我们减轻负担。

  另外，如果你现在手上有部分卡种是双币种或多币种卡，也会占用你的授信，因
为一个币种也代表一张信用卡，因此，要是我们的负债率过高，这三类信用卡是我
们首先应该处理掉的。

  适当分期，你会发现负债会减少一点。虽然分期是需要手续费的，不过要是能提
高我们办卡的成功率，少少的牺牲也是在所难免的。
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  更重要的是，近几个月不要有太多的消费，或者消费过后提前还款，在出账单之
前还款也是一种方法。 

  这一系列的操作下来以后，负债就“修复”的差不多了，我们就要注意我们的申
卡策略了。

  首先是一个时间段内申请一张，不管是否通过，我们也只能在这段时间内申请一
张。因为部分银行会因为老铁的征信报告半年内被多次查询而拒绝老铁的申卡请求
。

  因此，一个时间段内只申请一张，会很好规避这个风险。 

  其次，就是提前还款了。这里的提前还款是指申卡前的一个月，把信用卡的账单
提前还了，那么老铁负债的信息也会消失掉，我们申卡的成功率也会大大增加！

  还有就是申卡失败后，至少应间隔三个月后再申请。 

  因为从银行的角度来看，三个月内申请人的资质不会发生大的改变，因此基本都
会参考第一次的原因进行拒批。

  而间隔时间越长，银行就会重新考量申请人的资质，此时除了改善负债情况之外
，再增加一些经济证明材料，就能够有效地提高申卡成功率。
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