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信用卡提额技巧之分期提额，注意不能盲目分期

  有小伙伴问，银行经常会提示我们办理信用卡分期，还给我们各种分期的优惠。
我们要不要办理分期还款呢？
如果你实在到期之前资金周转不开，你可以考虑使用分期还款的方式，偿还欠款。
但是这里必须要提醒大家的是，分期还款虽然不产生利息，但要支付手续费。 这里
的手续费其实也是银行变相收取的利息。目前大部分银行提供的分期，多为分3期
、6期、12期和24期，而且手续费的费率各家银行的差别不大。 一般来说信用卡还
款分3期，手续费率在1.8%左右，12期基本在7.2%至9%之间。看似期限短，费率
低，实际上，分期的利率远比你想象的要高。 银行在计算每月偿还金额的时候，都
是简单粗暴的按照全部欠款金额计算利息的。比如我们消费12000元，分12期偿还
。手续费率为每月0.6%，一年就是7.2%。每月的利息支出是72元。 每月的利息都
是按照全部贷款金额12000元进行计算的。可实际上，当你偿还了第一个月之后，
你的贷款本金只剩下11000元了。同理，当你偿还了第2个月之后，你的贷款本金
只剩下10000元。所以，我们实际承担的利率，远比7.2%要高许多。 还有人说，
分期好提额，但其实分期也不能随便分，并不是分期了就一定能提额。那么，该怎
么分呢？我们先来看看分期都有哪些形式。 信用卡分期的形式 1、账单分期 账单
分期，指信用卡持卡人刷卡消费后，向信用卡中心要求将当期账单中的消费金额分
期还给银行，银行从中收取一些分期手续费的过程。 账单分期有助于提额促使了一
些人积极的响应了银行分期的号召，为了能提额，不少人会选择账单分期。
2、现金分期 现金分期，是由信用卡持卡人申请或由发卡行邀请持卡人申请，将持
卡人信用卡中额度转换现金并能够转账到持卡人指定的借记卡账户中，持卡人将按
指定分期期数进行归还。 3、消费分期 消费分期，是持卡人刷卡消费后，如果单笔
消费金额达到银行规定的可申请分期的最低消费额，就可以向银行申请把该笔消费
拆分为多次还款，银行会将该笔消费分成多次计入您的信用卡账户中。 小编了解，
根据银行规定，如果持卡人无法在规定的最后还款日前全额还款，是不能享受免息
期待遇的。银行所谓的分期优惠，实际上减免的就是这部分利息。所以，小编总结
了以下这些信用卡快速提额的分期技巧分享给大家。 信用卡分期提额的好时机
1、节假日前后分期 通常在节假日前后，一些实体店跟电商为了促销都会搞活动。
此时的提额的成功率是最高的。可以把自己的刷卡消费集中在一个时间段，将自己
的刷卡金额刷到70%以上，再去做分期还款，然后，再在分期之后向银行提出提额
申请是会比较容易获得提额的。 2、尽量在银行有分期活动的时候进行分期 有时候
银行也会推出一些分期活动，各位卡友应该尽量抓住这样的活动周期。并在这期间
内对信用卡账单进行分期。因为，银行鼓励你多分期主要也是为了赚取你的手续费
，如果你能让银行多赚一些钱，他们自然也不会吝啬给你提额。
账单分期VS现金分期 账单分期是你消费后，在银行下发给你的账单时选择的分期
操作，而现金分期则是银行单独发给你的现金贷款，用于取现使用。相比较而言，
账单分期比现金分期更有助于提额。 账单日后分期 账单日后消费，不仅可以享受
到最长的免息期，出账后办理的分期还款，还可以将你的还款日期拉长，此时分期
最好不过了。 尽量选择比较中间的分期期数 很多银行的信用卡分期期数都是3、6
、9、12、24、36期。其实，银行给出这些分期期数也是有门道的，如果你选择3
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期的分期方式他们可能会赚不到什么钱。但是，如果你选择最长的是24期或36期来
分期，又可能会让他们认为你的还款能力比较弱。 账单分期的注意事项
1、分期需在还款日前进行分期，还款日后不能分期。 2、分期操作无需太频繁，
金额也不必过大。3到6个月做一次分期最佳，分期金额可在分期账单的50%以上，
效果最佳。 3、分期前要明确的清楚银行对于分期的相关政策，有些银行对于分期
操作还是很热衷提额的，比如招行，相反，兴业银行对于你的账单分期操作却并不
怎么上心。所以，分期提额，银行也很关键！ 4、最后，提醒大家对信用卡分期的
操作不要太过于频繁，要是每次都分期的话银行也会认为你的还款能力较差，这样
反倒不利于你的信用卡提额，分期可以但要适当。
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