
智行理财网
银行贷款还不上怎么办

部分企业或个人在申请贷款后，由于各种原因经济窘迫，导致无法及时向银行还清
贷款。那么，银行贷款贷款还不上怎么办呢?

银行贷款无法偿还后果

按照借款合同和担保合同(抵押或质押合同)的约定，贷款行将向法院起诉，法院会
采取财产保全等措施，包括冻结你以及贷款担保人的所有银行帐户上的存款，查封
你已抵质押的财产等。判决下来后，会依法强制执行(扣划存款，拍卖抵质押物等)
财产以清偿银行的贷款损失。具体包括：贷款本金，贷款利息，逾期利息和罚息，
以及由此产生的一切诉讼费用，处置抵押(质押物)物变现时产生的相关费用等。

2、逾期90天以上，情节严重可视为恶意逾期，银行的催收也可能会给自己和家人
造成生活压力，影响个人以及家庭的正常生活;

3、在逾期收费上，会有一些例如违约金、罚息等的支出，具体需要按合同约定的
收取，不同的机构不同的贷款产品，收取的违约金或罚息不尽相同;

4、对个人征信记录造成影响，不良的信用记录对以后的房贷车贷等贷款，以及信
用卡的办理成为阻力;

5、如果因贷款还不上而被起诉到法院，在法院判决执行之后依旧未还款的，可上
报最高人民法院以及录入“失信被执行人名单”，也俗称“老赖名单”，会被禁止
乘坐飞机高铁等出行。

银行贷款还不上怎么办?

信用贷款与抵押贷款的区别就是没有抵押物，抵押贷款还不上的时候，放贷机构可
以处理抵押物当做补偿，信用贷款还不上还需要从以下方面考虑：

1、尽快还清本金利息以及可能产生的罚息，但是需要提醒的是，切记拆东墙补西
墙，从其他的贷款渠道贷款再还钱是非常不理智的行为。

2、银行会采取一定的催收措施，在初期电话通知的时候，如果贷款确实还不上可
以向银行说明自身的实际情况，尝试申请展期，这个视不同银行规定而定。

注意：展期在征信报告中会视为负面信息，表示你的还款能力有一定问题，但依旧
比逾期情况好。

3、不要拖，还不起也要尽早与银行进行接洽。
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4、诚心与银行进行接触，一是可以防止滞纳金的出现。二是绝大部分达成还款协
议的情况下，都会出现减免的情形。

以上就是银行贷款还不上的后果与处理办法。总之，贷款逾期不还对借款人的个人
信用会造成影响，严重者还会影响个人生活，被列为“老赖”。因此，合理借款、
及时还款是非常重要的。
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