
智行理财网
用多少钱买基金合适？如何控制基金的仓位？

当你准备开始做基金投资的时候，我们要考虑一个问题就是用多少钱买基金合适？
也就是说我们要建立基金的仓位。

基金中的仓位

比方说，你总共有1万块钱可以拿来投资，你用其中的3000块钱买了基金，那么，
基金的仓位就是30%，如果你把这1万块钱全部买进去，那就是满仓，如果全部赎
回了，那就是空仓。

对于一支基金，如果你是第一次买入这支基金，这个过程叫建仓，买入基金之后不
做任何操作就是持仓，在基金赚钱的时候再投入一部分资金就是加仓，如果持有的
基金亏钱了，此时加大投资就是补仓，如果是保持投资基金的总资金不变，而更换
了基金，就是属于调仓，如果同时持有几只基金，而其中有一只基金的资金比例远
远超过其他基金，那就是重仓，这是基金仓位中一些常见的属于，对于其他投资市
场也是一样的。

建仓
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在基金的投资过程中，仓位的控制是非常重要的，因为这影响到你投资的风险和收
益。好的仓位设置可以提升我们的投资体验感，不管是上涨还是下跌都可以是我们
保持平常心对待，也就是不管市场怎么波动，这样的仓位都不会让投资者觉得不舒
服。

关于基金的仓位有没有具体的标准呢？这里有一个建仓建议，可以作为参考。

在上证指数3000点的时候，建仓50%，以后指数每下跌100点，就增加10%的仓位
，也就是说，如果上证只是到了2500点，我们此时的基金账户是满仓的。如果上证
指数突然上涨到3500点以上，可以考虑暂时持观望状态。

当然，每个人的投资风格都不一样，仓位的设置标准也是不一样的。

仓位控制

建仓完成之后，还有一个非常重要的步骤就是控制仓位，市场是实时变化的，投资
者需要根据市场情况进行仓位的调整和控制。

一般情况下，如果市场处于明显的良性上涨趋势当中，投资者可以适当重仓持有，
市场上涨的空间比较大的时候，重仓可以给投资者带来更高的收益。如果市场在短
期内涨幅过大或者是已经在相对的高位震荡了，保持50%左右甚至以下的仓位是比
较合适的。当大盘开始有下跌的迹象，就要持续降低仓位，遵守一个原则：低位重
仓，中位半仓，高位轻仓。这种方式是根据大盘的情况控制仓位。

还有一种办法就是根据基金净值的增长率来控制仓位。特别是对于主题基金、行业
基金而言，在震荡的行情中，在待选的看好的基金中，尽量选择净值涨幅小，增长
率小的基金布局，避免净值增长率过大的基金，以免遭遇市场的调整。

当然，如果从投资体验感出发，投资者可以根据自己的风险偏好进行仓位的控制。
如果是短期的投机者，可以适当提高仓位配置以求获取高额收益，但是也会面临更
高的风险，选择短期频繁投机交易本身就是选择了风险，如果是长期投资者，则可
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以适当降低仓位。
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