
智行理财网
基金定投赚了50%可以退出吗？基金定投如何止盈？

在投资里面，我们常说会买的是徒弟，会卖的是师父，在什么时候在什么价格卖出
决定了你是赚钱还是亏钱，能赚多少钱，我们都知道做基金定投最重要的就是坚持
，但是很少人知道坚持到什么时候算是一笔成功的投资，比方说，我的基金定投已
经转了50%了，要止盈吗？坚持很重要，合理的止盈更重要。我们可以通过几个方
法来判断止盈的位置。

第一个方法，根据市场情绪判断

巴菲特有一句流传的经典名言：在别人贪婪的时候恐惧，在别人恐惧的时候贪婪。
关于定投的止盈，我们也可以从这两句话去考虑

在别人贪婪的时候恐惧，在投资者争相入市，疯狂买入的时候，市场情绪高涨，此
时的市场可能已经到达了高位，就是需要你谨慎思考的时候，如果此时你的账户已
经达到一定的收益，可以考虑及时止盈。如果你这个时候选择跟随市场一样继续贪
婪，可能连之前的盈利都亏损了。通过市场情绪的方法去判断止盈的位置是比较主
观的，但是也不需要具备太多的专业知识，相对而言比较合适新手。

第二个方法，根据目标决定止盈
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在开始定投的时候，给自己设定一个盈利的目标，一旦达到盈利的目标就及时止盈
，这是非常简单的确定止盈点位的方法，问题在于目标的标准如何确定，目标定得
太高，迟迟不能达到止盈的点位，会消磨投资的耐心，目标定的太低，如果后续行
情持续上涨，有错过了很多盈利的机会也觉得遗憾。这里有一个简单的方法供你参
考，你可以查看你投资的基金对应的指数在近几轮牛市和熊市的转换中涨幅是多少
，从其中选择一个最低涨幅，如果你定投的基金达到这个涨幅，说明可能牛市就要
来了，此时可以考虑分批次止盈，慢慢减仓。

第三个办法，根据估值确定

在近几年的几个牛市当中，中证500指数的市盈率都达到了80，在此后不就，市场
很快就进入了熊市阶段，我们可以以市盈率80作为牛市一个参照标准。在市盈率达
到60的时候，可以考虑赎回50%的基金份额，在市盈率涨到70的时候，赎回30的
基金份额，而当市盈率达到80的时候，赎回剩下的基金份额。这个数据不是一定的
，并不是说市盈率到达80就一定的牛市的高位，市场不存在绝对的规律性，只是通
过这个方法可以大概率获胜。

以上就是关于基金定投止盈的确定方法，希望对你有所帮助。
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