
智行理财网
使用信用卡能提升个人征信吗？这些事项需要注意

办信用卡是快速建立信用卡的办法，很多人就认为使用信用卡能提升个人征信，这
只能说不一定，得看大家的信用卡是如何用的，用的不好不但不利于个人征信提升
，反而会让个人征信变坏，一起来了解吧。

使用信用卡能提升个人征信吗？

世上很多东西都是从无到有的，个人征信也是一样，虽说每个人出生就被登记在册
，可征信并不是每个人都能有的。要知道个人征信被誉为经济身份的象征，也就是
说通过一些金融活动才能建立，否则就是白户，其中最基本的办法是办一张信用卡
使用。

所以，对白户来说使用信用卡能建立个人征信，至于能否提升，关键得看用卡行为
。要是大家能按照信用卡合约规范用卡，基本是没多大问题的，可一旦在用卡时出
现一些不好的行为习惯，这就得注意了，大家的个人征信可能不升反降。

1、信用卡资金用途不符：信用卡只能用于日常消费，严禁流入房地产、投资、理
财等领域，被银行风控系统监测到异常交易，很可能会采取止付措施，对信用卡封
卡或冻结，届时个人征信就会记录止付等状态，有这些记录也算是不好的征信。
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2、信用卡平均使用额度高：现在个人征信新增了信用卡近6个平均使用额度，要是
每个月额度使用率过高，占了授信额度的80%，在收入没有增加的情况下，每个月
都能还款，这明显有问题，要么不是在倒卡，就是在以卡养卡，同样也不利于个人
征信提升。

此外，还有就是持卡人信用卡有逾期，短期内频繁申卡申贷，还有就是新增了很多
欠款负债率超过50%，也是会影响个人征信提升的。为此，持卡人用卡一定要谨慎
，尽量避免那些不好的用卡行为。
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