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信用卡还不上千万不要“铤而走险”！这几招助你渡过债务期

随着信用卡的日益普及，有关信用卡用卡不当的事件也逐渐增多。信用卡过度消费
、信用卡欠款还不上等案例时常见诸报端。在这些报道中，有不少当事人是因为信
用卡还不上而“铤而走险”，走上了违法犯罪的道路。如最近某地方媒体报道一位
大学生因为信用卡还不上竟然做起了偷盗的勾当，结果难逃牢狱之灾。

融小妹提醒大家，信用卡是银行为资质达标的客户提供的一款信贷产品，供持卡人
透支消费。信用卡在本质上来说是一款消费贷款。刷卡消费必然要还款，因此，使
用信用卡一定要结合自身的消费水平和还款能力，不要过度刷卡，盲目地超前消费
。如果真有花钱的需要，而信用卡刷卡后又一时很难全部还清，怎么办呢？

小编推荐持卡人采取以下几招来进行债务过渡：

1、信用卡分期还款

分期还款没有利息，但是要收取手续费，而信用卡分期手续费折算成实际年利率是
相当高的。但是信用卡分期还款的好处是分散还款压力，不影响信用记录。

一般信用卡分期分为账单分期和单笔消费分期，持卡人可以根据自己的情况进行选
择。如果只将账单中的一笔或者几笔消费进行分期就可以实现每期按时还款的目的
，则可以选择单笔消费分期，这样手续费可以少一些。反之，可以选择账单整体分
期。

2、按照最低还款额还款

最低还款额一般是当期账单的10%左右，还上最低还款额就不会有不良信用记录，
但是仍要承担利息。信用卡利息为日息万分之五，且是按照全额罚息额方式来计收
的，也就是说已还款部分也不再享受免息期了，而是按照实际消费日至最终还款日
之间的日期来计算利息。如果采取这种方式，建议持卡人只要手中有钱了就及时还
一点，切勿一直拖欠，否则将是“利滚利”，欠款越来越多。

3、通过其他信用借贷来进行债务过渡

现在的信用贷款多如牛毛，特别是网络信用贷款，办理门槛相对低，流程也快，持
卡人不妨通过办理信用贷款来临时偿还信用卡，这样可以把还款期延长。需要注意
的是网络贷款产品良莠不齐，有些利息和费用奇高，需要谨慎选择。

以上几种方式都只是债务过渡的方法，并不能从根本上解决还款的问题，还需要持
卡人在日常用卡中保持理性消费的习惯，杜绝过度消费。此外，信用卡欠款还不上
，切勿轻信各种小广告，找所谓中介办理信用卡代还款等业务，以免上当受骗。
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