
一秒通1MT.CN
周期性行业都有哪些？周期对投资有什么影响？

某件事物按照同样的顺序在时间的进程中重复出现，这个就是属于事物的周期性，
比如说，在股市中，大盘从牛市渐渐发展成熊市，又从熊市发展到牛市，如此重复
从熊市到牛市或者从牛市到熊市的过程，就是市场的周期性。

各个行业都会有自己的周期，只是有的周期性非常明显，跟随经济周期同起同落，
或者因为淡季和旺季的变化下跌和上涨，不能一直稳定的赚钱，这类行业叫做强周
期行业。

有的周期性不太明显，不会或者很少受市场经济周期的影响，这类行业叫做弱周期
或者无周期行业。

周期性行业都有哪些？

市场上的有哪些行业属于强周期行业，哪些属于弱周期行业呢？

强周期行业
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强周期行业大致可以分为三类。

钢铁、化工、水泥、电力等这一类工业类的行业，这些行业几乎与经济周期同步，
当经济景气的时候，国家或扩大对基建的投入，那么，市场对于这些行业的产品的
需求就会提升，这些行业企业的业绩就会保持增速，当经济衰弱的时候也是同样的
道理。

还有房地产、旅游、服装等这些非必需消费行业，这些行业的需求也跟经济周期息
息相关，经济增速上涨的时候，百姓的生活水平提高，购买力也会增强，就会带动
这部分非必需消费行业的增速。而经济形式不好的时候，就会减少对这类产品的消
费。

还有一类强周期行业就是传统金融行业里面的银行、保险、券商等，也是一样的道
理。

弱周期行业

弱周期行业主要是指一些必需消费行业，就是无论经济形势如何，都不会影响到这
些行业的需求，比如医药、食品等，不管经济什么样，生病了就要吃药，饿了就要
吃饭。

周期对投资有什么影响？

了解了行业的周期性对我们投资具有什么样的影响呢？

周期性行业与经济形势息息相关，在经济形势景气的时候，周期性行业的企业盈利
会增速，同时会带来股价的上涨，所以，市场景气的时候，选择强周期性行业往往
能给我们带来更多的收益。

而当经济增速下滑甚至下跌的时候，强周期性行业可能会进入低谷期，其对应的股
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价下跌，面临的投资风险也会高于弱周期行业。所以，在经济形势并不十分理想的
时候，可以通过弱周期行业平衡经济下滑的风险，减小投资损失。

通过分析市场经济周期和行业的周期性有助于投资者选择更合适的投资标的，市场
景气的时候获取更多的收益，而市场低迷的时候合理规避风险。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

