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基金重仓股好不好？能不能买？

一直基金的涨跌是由这只基金的投资方向决定的，如股票型基金，投资的股票涨，
基金自然也会涨。对于股票来说，基金进入哪只股票，哪只股票自然价格也会涨。
所以说基金和股票是息息相关的，那么基金重仓股好不好呢？能不能买呢？

一、基金重仓股

基金重仓股是指一种股票被多家基金公司重仓持有并占流通市值的20%以上即为基
金重仓股。也就是说这种股票有20%以上被基金持有。基金重仓股就是指在沪深股
市中基金大量持有的股票。

二、基金重仓股好不好？能不能买？

基金持有大仓位的股票，可以认为这个股票具有一定的升值前景，值得投资，有引
导投资作用，可是，当投入资金饱和，使股价脱离原有价值的话，基金就会快速脱
身，基金就成了拿别的小投资者垫背的阴险投资者了！

但是凡事也不能说绝对，要看市场处在什么位置，应该按以下规律进行：

1、如果是市场处在下跌通道中，那么基金重仓股是一定要回避的。因为，一般基
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金重仓股是下跌的最大受害者，另外，如果是在下跌中，基民会选择赎回，这样就
会迫使基金不得不减仓，这样造成进一步下跌。这并不是基金公司愿意这样做，而
是为了支付基民的赎回潮而被迫的。

2、如果市场处于上涨通道中，那么我们可以重配基金重仓股。因为，第一个原因
同上，另外，由于这时基金的资金都比较宽裕，而且会伴有储蓄搬家等现象，有很
多人进入基民行列，造成基金的主动与被动加仓，这时重仓股就是上涨的源头。

3、在猴市中，为了扩大预期年化预期收益，最好选择那些波幅大的股票做波段，
不要去做基金重仓股，因为，这时基金不会有好的表现机会，只有少数看准市场的
基金可以跟随。当然，无论在什么情况下，全封闭操作的明星基金的重仓股还是可
以借鉴的。

拓展阅读：
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