
智行理财网
定投投多久比较合适？

 一般而言，基金的投资方式可分为两种，分别是单笔投资和定期定额投资。基金定
投就是以定期定额的投资方式，每隔一段固定时间（一个月或两个月）以固定的金
额投资于同一只开放式基金。它的最大好处是平均投资成本，避免选时的风险。除
此之外，还可以将财富积少成多和培养投资人养成储蓄习惯等优势。但是基金 定投
的投资周期应该如何选择呢？有理财师指出，基金定投的理想投资周期是5年以上
，若能坚持下来，你的财富就有可能大获丰收。

 有理财师认为，基金定投要注意时间区间的选择，起码要坚持5年以上，经历一个
完整的经济周期。因为牛市可能会持续2年或3年，熊市也是如此，这样投资5年以
上，不会错过牛市，熊市中也不会损失惨重。

 中国证券市场波动较大，普通投资者想在适当的时机选择适当的产品来投资，会有
一定的困难。但如果选择基金定投，就不必担心进入时机。因为无论基金净值升与
跌，由于投资金额固定，在较长的一段时间内，虽然有可能错失最低点买入的机会
，但也有可能避开最高点买入的失误。这样可以平摊基金申购的成本，分散投资的
风险，有效地规避证券市场暴涨或暴跌的风险。

 举例说，在一定时间区间内，逢高值买入，以往低时买入的基金正赚着钱；逢低值
习入时，同样的定额投资者可以买入更多的份额，而这些份额会随着净值的上涨为
投资者带来预期年化收益。一般来说，基金定投的门槛很低，每月几百元就可以参
与。而且手续比较简单，只要一次性签订定期定额业务，就可以享受程序化延续申
购，省去多次申购的麻烦。

 但是，基金定投也有些缺点，投资者在考虑时需要注意。 基金定投一般要较长的
时间才可以看到成效。但正因为要坚持这么长时间，投资者在经历了几年熊市后，
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对市场失去信心，不能坚持下去，结果就会影响预期年化收益，基金定投一定要经
历完整的经济周期，才能达到分散投资风险的目的。

 同时，基金定投的特点决定了基金定投的预期年化收益只能是一个市场的平均预期
年化收益，很难获得超额预期年化收益。一位业内人士表示，基金定投的实质就是
削峰填谷，即用盈利来弥补亏损，但反过来看，就是用亏损平抹平以前的预期年化
收益。因此投资者应该灵活地选择基金定投产品和基金定投的时机。

 另外，业内人士普遍认为偏股型基金适合做基金定投，因数股票型基金的长期预期
年化收益相对较高。
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