
智行理财网
信用卡逾期怎么算时间？这些事项必须了解

信用卡没有及时还款，是会逾期的，而逾期时间不同，程度也不相同，为此持卡人
逾期后一定要会计算时间，尽量在较短的时间内把逾期欠款还款。今天就来简单介
绍下，信用卡逾期怎么算时间。

很多人应该都知道，信用卡是必须在还款日当天还款才能保证不逾期，可是有的银
行会提供2~3天的宽限期，也就是说在宽限期后没还款的，才算正式逾期。比如招
商银行有3天宽限期，4号是还款日，则8号就算逾期了。

不少卡友会在逾期后打一份征信报告来看逾期时间，而信用卡逾期时间在征信报告
上并不是直接体现天数的，而是会以1~7个数字表示，不不同数字分别贷款不同逾
期天数。

其中“1”表示逾期1~30天，“2”表示逾期31~60天，“3”表示逾期61～90天
，“4”表示逾期91～120天，“5”表示逾期121～150天，“6”表示逾期151～
180天，“7”表示逾期180天以上。数字越大，后果越严重。

不过对持卡人来说，逾期既然应该发生了，纠结逾期多少天没有多大的意义，当务
之急还是得想办法降低逾期的影响，尤其是需要做好下面这两点：
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1、先止损：有条件的话一定要全额还款，包括逾期本金+息费，要是无法全额还款
，试着和银行协商还款，协商成功后会停止计息，但需要支付分期手续费，每个月
还得按时还款，好处是利息不会再增长，暂时不会再受催收困扰。

2、后弥补：除非逾期后银行冻结信用卡，否则逾期的卡千万别注销，就算卡里额
度被降到0了，往卡里存钱也要坚持用卡消费，至少得用卡2年，用新的记录慢慢把
之前的逾期记录覆盖掉，期间一定不能再逾期。
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