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新手买基金一年能赚多少钱？如何了解自己的投资收益能力？

很多投资者准备开始买基金的时候，都会考虑多个方面的问题，比如说基金的风险
又多高？比如说基金的收益有多高？等等。大部分新手投资者对收益其实是没有合
理的概念的，有的投资者会发出疑问，如果买基金一年，是不是可以做到翻倍？能
不能做到保本保收益？

其实这就是一个收益预期的问题，你希望获得的收益是多少？所以，我们今天就来
谈一谈了解自己的投资收益能力。

第一步，思考自己的投资收益能力

大部分投资者进入市场是受到赚钱的吸引，比如说身边的谁谁谁买基金赚了多少，
他们就觉得自己也能赚这么多，甚至更高。张口就来翻一倍，翻两倍这样的事情，
也就是说对自己的收益没有一个合理的预期，也没有考虑过要赚这么多得承担多大
的风险，无风险的情况下获取高收益可以说是不可能的事情。基金的种类有很多，
覆盖各种风险等级，所以不能一概而论说基金的风险又多大。管理收益预期的第一
步就是思考自己的收益预期，重新审视自己的投资收益能力。

第二步，设定自己的投资收益水平
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根据自己对收益的期待，要给自己设定一个收益预期，比如说，你想一年赚50%，
或者一年赚80%，先不管自己能不能达到，总要先勇于设定。设定一个让自己满意
的，自己觉得舒服的收益水平，因为此时的你对市场并不是很了解，所以也就没有
所谓的合理的预期了。

第三步，在交易中不断修订收益预期

每个人投资背景不一样，投资的水平也不一样，所以，投资方式也不一样，导致的
结果就是投资的收益不一样。只要自己经历过市场的打磨，才知道自己能够做到什
么样的水平，在交易的过程中不断的调整自己的收益预期，最终会慢慢的确定在一
个区间，根据大数据的统计，在平均水平下，股票型基金的投资收益预期年化是12
%到30%之间，债券型基金的投资预期收益年化是在4%到8%之间，关于其他的偏
股混合型基金、偏债混合型基金等等，可以以这个为基数去权衡。

一旦进入你的预期收益区间，你可以根据市场情况，选择止盈，比如说你投资股票
基金预期收益是20%到30%，当获利20%的时候，你已经不看好当前的市场了，可
以选择尽早止盈，如果你觉得市场还会继续向上，当然也可以继续持有一段时间，
因为是区间，所以是弹性选择的。

止盈，然后再重新开始投资，当然如果你预期收益更高，可能需要承担更高的风险
，或者具备更专业的水平，如果你觉得自己能力并不成熟，或者更加保守，也会在
市场交易中适当降低自己的预期，总之，只有自己经历之后，才知道什么是最适合
自己的。
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