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什么时候开始定投比较赚钱？在牛市中要如何定投？

对于基金定投这件事，投资理念远比投资技巧更重要，理念先于技巧，在开始定投
之前，我们一定要先明白一些道理。

进入市场时间越早，积累的资本就越多，获得的回报越丰富。在中国市场，一轮牛
熊市场的转换大概是5年左右的周期，假设一个人从20岁的时候开始定投，那么到
她60岁的时候，他将可以享受到8轮左右的牛市带来的盈利，如果一个人从50岁的
时候开始定投，那么，经历的牛市大概也就两轮的样子，尽早养成定投的习惯不仅
可以让我们更多的了解市场，配置资产，也能够在长时间的投资中比其他投资者拥
有更丰富的投资经历。

确定投资目标，坚持下去。定投之前，一定要先确立投资目标，有目的的定投会使
得我们的投资计划更清晰，更有力的执行，微笑曲线可以通过坚持不懈的执行最终
呈现出来。

即使暂时看不到明显的回报，也要坚持等到黎明曙光。很多人定投了一段时间之后
如果看不到明显的收益甚至是亏损的状态就容易放弃定投，定投获利的逻辑在于牛
市的时候赚取净值，而熊市的时候获取份额，熊市正是考验投资者的耐力和定力的
时候。如果实在无法忍受熊市的亏损，在定投的时候就要设置适当的定投金额。

迎来牛市的小高峰，见好就收。坚持定投的过程中，我们一定会遇到牛市，在高兴
之余，更要提高警惕，不要在牛市的高点过于贪婪，而是要设置合理的止盈点位，
及时止盈，把握住机会，见好就收。
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