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信用卡一次性刷完有坏处吗？想提额就别这么做！

很多卡友认为信用卡有额度就可以随便刷，一次性刷完也无所谓，反正按时还款就
行了。殊不知道这种做法比较危险，特别是经常一次性刷空信用卡会有一些所想象
不到的后果。那么，信用卡一次性刷完有坏处吗？下面希财君就来为大家介绍一下
。

信用卡一次性刷完会有这些后果

虽然原则上信用卡知道有额度就可以刷，但是长期一次性刷完，让信用卡处于空卡
状态，很容易就会被银行风控。而被银行分控的后果可是比较严重的，具体有这几
个方面：

1、无法办理分期：
比如交通银行，一旦被封卡就不能办理各种分期业务，就算刷卡金额达标也一样；

2、无法提额：
要是你经常刷空信用卡，但是用卡时间长了一直不能提额，可能是被风控了；

3、额度降低：
一次性刷完信用卡额度，如果你能拿出凭证证明是正常刷卡，银行不会封卡，但是
长期如此可能就会降额；

4、冻结信用卡或者封卡：
一次性刷完信用卡额度，又拿不出消费凭证，银行就会怀疑你套现，封卡是在所难
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免的。

由上述可知，信用卡一次性刷完弊大于利，这种刷卡行为是非常不可取的。

正确的做法是每笔交易预留20%额度

为什么要留20%额度呢？这个主要是符合信用卡养卡的258原则中的“2”，即单笔
消费不要超过信用卡永久额度的20%，这样一来可免于信用卡被银行风控，导致被
封卡降额等等，并且还有有助于信用卡提额。

毕竟留20%的额度，会让银行觉得你有一定的消费需求，但又不是很缺钱，并且你
每个月都按时还款，在征信报告上反映出来的负债状况也是比较不错的，这样对于
你的信用卡提额很有帮助。

当然，想提额还是得掌握刷卡技巧：

1、努力消费，不管是线上还是线下，能刷卡的地方一个不要错过，并且还要多元
化消费，多刷有积分的商户；

2、分期大法，就算买的起的也要分期，遇到银行分期活动更是别错过，只有你分
期，银行才有钱赚，提额才会妥妥的。

以上即是“信用卡一次性刷完有坏处吗”的相关介绍。总而言之，信用卡一次性刷
完很容易被银行风控，对提额并没有什么帮助，建议最好每笔交易预留20%的额度
，每个月刷卡消费额度不超过80%，并且掌握一定的刷卡技巧，才会比较容易提额
。

介绍阅读：
想快速提高信用卡额度，你得要这么用卡！
网申信用卡提额难？因为你没做好这几点
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