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信用卡逾期了怎么办？信用卡停息挂账申请办法

如今，信用卡是我们最重要的支付工具，但随着信用卡用户数量的增加和近两年疫
情的影响，很多人无法偿还信用卡，导致逾期情况越来越严重。那么，信用卡逾期
了怎么办？信用卡停止挂账申请办法是什么？我们来看看。

信用卡逾期怎么办？

逾期信用卡的办法是全额还款。但是，如果持卡人无法偿还欠款，他可以向银行申
请停息和分期付款，以解决暂时的财务压力。

目前，所有银行都可以申请停息分期付款。停息账户是指持卡人在还款日仍未按合
同约定按时还款，债务和利息不能在短时间内偿还。为了处理债务的需要，债务将
不再计算利息，但债务及以前产生的利息仍以持卡人的名义。停息账户对无法偿还
所有债务的持卡人更友好。

二、信用卡停止登记申请条件

1.不要失去联系：信用卡逾期后，收款是肯定的，但持卡人不得失去联系和逃跑，
因此以后很难申请停止账户。

2.告知银行实际情况:信用卡逾期后，第一时间告知银行实际情况，如失业、收入低
等。如果经济能力有限，没有按时还款，有还款意愿，申请停息挂账的概率会很高
。

3、主动致电银行：信用卡逾期后，您可以主要联系银行，告知银行分期付款需求
，并提供银行自己的收入证明，根据情况申请停止账户，申请多少期，多少年还清
，银行核实情况后，将酌情考虑。

三、信用卡停止挂账申请办法

1、澄清逾期原因：如持卡人逾期，不能一次性偿还，建议尽快联系银行解释逾期
原因，并表示愿意偿还，可能成功分期付款；

2、提供信息证明：持卡人说明逾期原因后，应提供实际收入，如经济困难、失业
等，银行将根据证明进行检查。

3、证明还款能力：告知银行自己的收入证明，一般持卡人工作稳定，有足够的还
款能力，申请停止账户的成功率将非常大。但如果逾期时间短，逾期金额小，持卡
人有足够的还款能力，银行不同意申请，
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目前，所有银行都可以申请停息分期付款。因此，一旦持卡人发现信用卡逾期，但
无法偿还欠款，他必须主动联系银行协商还款，并申请停息分期付款。注意不要失
去联系和逃跑，必须积极面对解决方案，拖延时间越长，后果就越严重。
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