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信用卡的额度一直是卡友最关心的问题，每个持卡人都希望拥有一张大额的信用卡
，要是能拥有一张运通黑卡那就是身份的象征了！不知道各位卡友有没有这样的卡
！

但是现实中，看着我们几年不涨的几千元信用卡，是该想想办法提额了，先别说说
黑卡，努努力也得弄张白金卡也行。那么有什么提额的技巧吗？给给位卡友讲解一
下！

一、多刷多用

银行发行信用卡目的就是刺激消费，所以一定要多刷多用，只要能刷卡的地方，绝
对不要用现金，每月最好刷15笔以上，大额小额都要有，最好要用掉卡片额度的60
%以上。这样的话银行会以为你的额度不够用。随时可能会给你提额了！

二、多元化消费

我们可以想象一下，真实的生活消费应该是怎么样的？一般周一到周五都在忙于工
作，这时就可以在超市，便利店，餐饮，加油站，而到了周末就是娱乐的时候，就
可以去商场，美容院，高尔夫等休闲场所，晚上酒吧KTV，洗浴等等。所以平时刷
卡就可以按照这样的商户方式来刷卡。

三、临时额度

关于信用卡的临时额度，很多卡友看法不一，有的卡友说不要用而有的卡友说一定
要多用。在这里赞成多用，并且是有多少刷多少，刷完为止。因为这样银行会以为
你的额度不够用给你提高额度！

四、不要逾期

现在人们的生活压力大，平时的花销也多，更何况现在赶上特殊时期，但是不管什
么情况，尽量不要让信用卡逾期。因为银行对每次的还款都有记录的，一定要注意
及时还款，否则会影响你的提额的！而且信用卡逾期，会上传到央行的征信记录，
对之后想要买房买车贷款都会有影响。
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五、境外消费
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现在各位卡友经常会有出国的机会吗，有出国的机会一定要在国外使用信用卡，无
论是刷卡还是取现，对于提额都是非常有帮助的。但需要注意一个问题，很多人在
过国外刷卡消费后会被银行以风险盗刷的理由冻结卡片，这时候只需要打电话到客
服说明是自己在国外真实消费即可。

六、分期

银行赚取收益比较大就是分期了，适当的给银行收益，银行才会对于给你提额。金
额可以不用太大，一万左右即可分6期，否则会产生太多的手续费，另外现在银行
对于分期都会有一定的分期礼，这样综合下来还是比较划算的！
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