
智行理财网
万变不离其宗，7个方法教你破解提额难！

   

额度的提升需要我们掌握一些用卡技巧，但并非盲目的刷爆，长期刷空，这样的操
作不仅不利于提额，还会事倍功半。因此，找一个事半功倍的方法才是最为关键的
，以下总结了一些提额的小技巧，如果你的信用卡长期没有提额，不妨来看看是不
是按照下面的姿势来操作了。

1、保持较高的刷卡频率

金额数量尽量多，半年内消费总金额至少在额度30%以上；消费次数尽量多，平均
每月10笔以上，若20笔以上更易提额。

2、丰富消费类型

长期的大额、批发类，网上消费对提额没有帮助，甚至还有反作用。刷卡的商户类
型也不能总是与所在公司的经营范围性质类似。

银行喜欢丰富的消费类型，包括餐饮，百货，超市等等。刷卡消费类型丰富化，有
助于提升信用卡额度。

3、适当分期，提额更快

信用卡分期是信用卡盈利的一块大头，银行肯定喜欢。信用卡分期分为账单分期和
现金分期，账单分期是消费后，在银行下发给你的账单时选择的分期操作，而现金
分期则是银行单独发给你的现金贷款，用于取现使用。相比较而言，账单分期比现
金分期更有助于提额。

分期期数越多，手续费率越高，银行从中获得的收益也就越多。因此，分期期数6
期以上，对银行来说“贡献度”较大，在提额时自然也就比较痛快。但是要注意分
期后要按时还款、不要产生任何逾期。

4、冷冻法

金卡要求前三个月每月刷卡次数20次以上，不论金额大小。白金卡要求3个月消费
总额是卡总额度50%以上。每月全额还款，然后冷冻2-3个月，推荐在重大节日前1
-2个月冷冻。然后申请提额。

5、搬砖提额
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在发卡行存入一定的定期存款或者购买发卡行发行的银行理财产品，为银行吸储业
务做贡献，对于提升信用卡额度是有帮助的。这是因为，你存入的资产可作为你的
资产证明，你有足够的还款能力，额度高一点，风险不大。

6、刷爆信用卡

刷爆信用卡之后立即申请提额，容易获批，这是因为刷爆信用卡的动作容易让银行
认为现有的信用卡额度不够你用了，确实有提额的需要。

7、利用好临时额度

一般来说，申请临时额度比提升固定额度要容易得多，但由于对临时额度不了解，
很多人不敢申请临时额度，有的人申请了临时额度也不敢用。其实利用好临时额度
，对信用卡提额也很有帮助。

最后再介绍一个方法：申请临时额度后，刷爆固定额度，然后挂失。银行会重新寄
新卡过来，这个时候新卡把临时额度变成固定额度的概率就很高。
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