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信用卡可以逾期几天？逾期后怎么和银行协商？

如今的社会信用卡消费越来越普及，信用卡给大多数人提供便利的同时，也有一定
的弊端。提前消费可能不知不觉就超过了自己的经济水平，一旦消费透支无力偿还
，用户就面临着信用卡逾期的风险。在信息化的现在，一旦逾期不良记录就会上传
到央行的征信系统，那么，信用卡可以逾期几天?逾期了怎么和银行协商?

一、信用卡可以逾期几天

信用卡逾期几天，也就是看信用卡在还款日之后还能延迟几天还款。在确定逾期之
前，要看一下银行给信用卡用户提供了几天的容时服务，也就是说还款宽限期有几
天。还款宽限期的长短是各个银行自己规定的。

比如兴业银行，浦发银行等银行的信用卡还款宽限期有三天，但是农业银行和建设
银行的信用卡就只能逾期两天，工商银行有些信用卡甚至没有设置宽限期，所以如
果想要知道信用卡能逾期几天，要了解自己信用卡的有关规定。

二、逾期后怎么和银行协商

如果确实逾期之后也没有办法还款，那么我们可以和银行协商解决。

1.协商时，首先要说明逾期原因，而且一定要如实说明自己是因为什么原因，在多
长时间内没有办法还款。开门见山，不要敷衍工作人员，也不能胡编乱造。

2.协商是信用卡用户和银行之间有来有往的沟通，但总的来说是我们有求于人，所
以，积极表明自己的还款意愿，争取最大的好处。

3.如果说我目前确实没有还款能力，那么要拿出确实的证明自己的收入情况，空口
无凭。这样才能让银行给一个最优的个性化还款方案。

三、逾期记录多久消除

信用卡逾期之后，即使还完了整期账单，也是会留下不良记录的。

不过正常情况下，会在五年内由征信系统自动消除。在这五年之间，如果有出现再
次逾期，还要再等五年，而且这个记录是不能由人为干预消除的。

消除时间是比较长，但是如果在信用卡逾期之后，持卡人在24个月之内继续消费，
那么逾期记录的影响会降到最低，就得不良记录会被覆盖。因为银行在审核我们的
个人征信时，一般只查询最近两年的消费情况。
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信用卡可以逾期几天呢?总的来说是超过宽限期就算逾期，而且逾期之后，个人征
信中就会留下这次逾期记录，即使后续已经还清了欠款，这次逾期记录也会在五年
内无法消除。
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