
智行理财网
我是如何把芝麻分提到822分，借呗开通20万的！

  

芝麻分高的朋友可以拥有更高的花呗额度，租车、住酒店时免交押金，办理签证时
不用再闪转腾挪办存款证明，贷款时可以更快得到批复、拿到比别人更低的利率。

经常听到朋友说芝麻分好难涨，为什么我每天用还是没涨分？
真羡慕借呗有十多万额度的人，什么时候自己也能提高到这个程度呢？
下面我来说说我是如何提分的吧！

刚开始我到处去学习涨分方法，甚至还花钱成为会员，最后自己研究、总结、操作
，几个月的时间我的芝麻分到822，借呗也开通了，还提额度到20万。

在提分之前，我的支付宝很少用，无非是淘宝购物、缴费、充值电话费，但都用的
少，所以芝麻分很低，当时我的芝麻分才600左右。由于接触的少，连花呗、借呗
都不知道，更别提招联好期贷了。

当时公司经常发不出来工资，没办法，只能去贷款。由于贷款门槛高，不是需要你
有车，就是需要你有房，刚开始的上班族哪有这些？要是芝麻分数高点就能在支付
宝上面贷款了。可是现实是这样的，打开的显示如下图，我都没有兴趣了。

反复摸索、研究后，我才知道芝麻分是开通花呗借呗的首要条件。多用支付宝消费
，经常使用支付宝还款信用卡，外出旅游、家里的电费、话费，有时候还主动给朋
友缴费，最主要的一点就是添加不少微信好友，特别是芝麻分很高的那种。

芝麻分有五个维度可以提升，我就按照他的要求去做。不管是个人身份，还是信用
，我都按照他的要求去做，最主要的一点就是每个月都有购物，不管多少，最少有
几笔的消费。如果有花呗就直接花呗付款，消费不要这个月消费，下个月就没有了
，这样根本不行，需要每个月都消费。当我这样使用的时候，我的芝麻分每个月有
十多分的增加，当我再次打开的时候，我的花呗借呗额度都提高了，特别是借呗让
我很兴奋。希望我的分享对大家有帮助。再总结一下方法吧！

一、芝麻分怎么算出来的？

芝麻信用分的区间在350分到950分，含有5个维度的信息：身份特质、履约能力、
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信用历史、人脉关系、行为偏好，一个人的分数越高，代表信用程度越高。

1、身份特质（15%）：丰富、真实的学习及职业经历信息，以及实名消费行为；

2、行为偏好（25%）：账户活跃度、消费层次、缴费层次、消费偏好、转账表现
出的特点；

3、人脉关系（5%）：人际往来中的影响力及好友的信用状况；

4、信用历史（35%）：信用卡还款历史、支付宝借贷还款记录、水电煤缴费、罚
单等；

5、履约能力（20%）：公积金缴纳、车产信息、房产信息等。

二、芝麻分提升全攻略

1、按时还款

信用卡按时还款：办理一张以上信用卡，同时使用支付宝还款功能每月按时还款；

支付宝借贷按时还款：天猫分期、花呗、借呗等服务并按时还款。

2、多多购物

增加在淘宝、天猫、聚划算（包括支付宝接入电商平台）购物次数，同时多购买高
品质商品，购物时的高中低的行为偏好也会影响芝麻分。

3、购买理财产品

购买余额宝、招财宝、股票基金等产品，芝麻信用知道你的财富，增加芝麻分的财
富指数。

4、使用支付宝生活服务缴费

按时用支付宝交电费、水费、燃气费，按时生活缴费说明你是一个生活稳定的人，
信用会高一些。

5、建立好的人脉关系
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多交几个土豪朋友、多发红包总不是坏事儿。

6、多做善事

支付宝有个爱心捐赠，隔三差五做做慈善、捐捐款，自然对芝麻分涨分有帮助。

7、补全信息

现在芝麻信用支持主动补全数据：在芝麻信用的五维模型图下方有个加号，里边可
以补齐你的学历、单位、车辆信息、Linkedin账号，补全之后会对你的信用判定有
所帮助。

8、不做老赖

由于最高法失信被执行人(老赖)数据和芝麻信用的同步，所以坚决不做老赖。

9、保持稳定的地址、联系方式

网购时，购物地址不要经常变动，既反映你的稳定程度，也方便让别人能够联系到
你。

做好以上几点，750分不是问题，冲800就得看是否有好信誉了。

???????
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