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99%的人会遇到的难题，节后信用卡无力还款

随着情人节、春节双节的离去，对于多数信用卡持卡人来说，节后的账单往往让自
己泪奔。若无法按时还款，不仅要支付逾期利息、滞纳金、超限费，还会产生不良
的信用记录。

王女士最近就陷入这种困境，春节假期巨大开销，信用卡刷了好几万元，又要还房
贷，节后也就无力偿还信用卡了。王女士苦恼道。“一旦逾期还款又担心不良记录
产生，以后银行贷款就难了。”然而，像王女士这样的持卡人还不少。遇到这种情
况该如何是好呢？小融特来给大家支招。

一、偿还最低还款额

一旦发生特殊情况无法按期偿还欠款，持卡人可以选择偿还最低还款额，那么银行
既不会收取滞纳金，也不影响到个人信用。一般来说这个最低还款额为账单金额的
10%， 但需要注意的是，借款人会被收取每天万分之五的利息，因此最好尽快偿还
自己的全部账单。

二、主动与银行协商

如果持卡人连最低还款额都还不上，那么千万不要选择"跑路"，即换地址、换手机
让银行联系不上。最好的办法就是马上和发卡银行联系，说明自己的情况，表示自
己并非恶意欠款，申请延期还款。银行通常都会为持卡人设计一个双方都能接受的
还款方式。
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