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南航是我本人使用最多，最广泛的一个会员计划，从远的广州洛杉矶到近的国内短
途航线，我已经用了超过7位数的里程了，所以对南航里程的好感肯定还是有的，
即便是现在南航的对折航线里的头等舱不再像以前那么划算，我还是会和大家推荐
南航这个会员计划,因为南航现在只要打折兑换的时候，很多航线还是相当不错的，
大部分对我来说的航线差不多是12K里程就往返了，非常超值。

对于南航里程和信用卡这个组合，肯定是里程的最大来源之一。对于非常规的联名
卡，比如招行的白金，AE白金，浦发的AE，中信的信用卡等等都可以累积积分兑
换里程，且比例也不算差，有的甚至还比联名卡要好的多，但南航联名卡我认为还
是有必要办1-2张防身用，所谓防身就是：有活动就刷没活动就休息这样子。当然
，你如果是消费大户的话，各家银行的白金联名卡是个非常不错的选择。

南航一共和9家银行有合作推出了联名卡，本文来对比一下，哪些卡还不错：

广发银行：

南航的大本营的银行推出的南航联名卡自然不会差，特别是白金卡，相当的好，对
于商旅用户和经常境外消费的用户来说（双倍积分），这张白金卡特别适合。以下
捡重点权益说

金卡：刷5次免，14元：1里程，境内航空、酒店、旅行社消费双倍里程，生日月双
倍里程，“里程宝”计划，每年（自然年，如果是5月-12月算7个月内，如果是1月
-12月算12个月内的）商旅类消费达到2万，次年返还6%的上一年的额外奖励里程
（就是比如双倍里程的总和），赠送的上限是1万里程（杯水车薪，不过也算是白
拿的，无所谓了）。

臻享白金卡：800元年费。10元：1里程，境内商旅类消费及海外消费累积双倍里
程（每月3.5万里程封顶），6次龙腾航空+4次龙腾高铁，500万意外险。

白金卡： 2500元年费。7元：1里程，境内航空、酒店、旅行社消费+境外消费双
倍里程，生日月双倍里程（每月双倍里程赠送的部分3.5万里程封顶，和浦发AE白
金5倍积分的极限2.4:1比还是差了点，但也肯定算是顶级好了，这么一看确实浦发
AE还真是逆天的好），无限PP卡和龙腾卡，500万意外险。

总结：广发的这张南航白金卡确实很不错，如果你可以办到的话十分建议你办理一
张，对于2500元的年费来说，乍一看挺高，但是你如果确实消费的多的话，这个年
费是可以忽略不计的。

兴业银行：
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兴业有金卡，白金卡（精英版），白金卡（标准版）。

金卡：刷5次免年费，15元:1里程，生日当天2倍积分。

白金（精）：首年下卡60天内消费2000免（2016年还有这个活动），刷满3万免
次年年费。12元:1里程，生日当天2倍积分，境外消费双倍积分。

白金（标）：2600元年费，8元：1里程，生日当天2倍积分，10万积分封顶（注意
是积分，不是里程，换成里程是1.25万里程封顶），境外消费双倍积分。20多家境
内+10余个境外城市贵宾厅无限使用+当年可携带2人次，8次国内40多个主要城市
机场接送服务。

特别注意的是兴业的条款里有一条：持卡人使用航空联名卡中的溢缴款交易所累积
的信用卡积分，不可用于每月自动兑换航空公司常旅客会员里程（积分）；

总结：标准版的白金坦白和南航白也不差，因为权益肯定不能设计成一个模型，所
以区别在于有机场接送这个环节，但这个环节貌似也不完全是最重要的，所以仁者
见仁智者见智把。

广州银行：

南航本地银行推出的联名卡，非广东省的估计也很难办到，广州当地的用户可以考
虑一下。

白金卡（精英版）：刷12次免年费，12元：1里程，商旅消费双倍积分，每月只能
累积1万里程，刷满金额送微信延误险。

白金卡（标准版）：1588元年费，7元：1里程，商旅/境外/生日双倍积分，每月只
能累积1万里程，刷满金额送微信延误险。

广州银行的这个本来觉得是很不错的，但是看到每月仅仅1万里程的累积上限实在
是太糟糕了。不过小额消费的话可以考虑白金卡的精英版，商旅类一旦刷卡的话就
是6:1了，在可免年费的卡里算不错的了，缺点就是广州银行的卡不是人人都可以办
的，因为是银联标，所以享受所有银联白金的权益。

中信银行：

普卡：刷5次免年费，18元:1里程，使用本卡在南航电话购票双倍积分。
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金卡：刷5次免年费，15元:1里程，使用本卡在南航电话购票双倍积分，通过中信
指定渠道为本人或合格同行人购票延误4小时赔付1000元。

白金卡：2000元/年，10元:1里程，使用本卡在南航电话购票双倍积分，通过中信
指定渠道为本人或合格同行人购票延误2小时赔付1000元，白金还有道路救援，36
+1运动其他的权益就不再过多描述了。

中信的卡坦白来说，数字方面做的看上去不咋地，累积比例也确实不咋滴，唯一看
上去大方的是年累计里程可以给你120万的上限，这个应该很够量了。

招商银行：

普卡，金卡：刷卡满5次免年费，18元：1里程，南航合作商户刷卡还可以累积合作
商户的奖励里程。

招行的这个卡基本是在写这个文的时候就可以否决掉的了，至少其他卡办了还能刷
，招行的这个卡一对比就显得毫无用处了，除非是给你了很高的额度，但这种可能
性又几乎没有。

中国银行：

普卡，金卡：刷卡满5次免年费，14元：1里程

白金卡：14:1，这个官网找了半天没找到介绍，银联和master两种，其中境外是双
倍积分奖励，7:1还不错的，master的可以免年费，如果能办的话值得办一下。

中行我相信所有在羊毛届混过的大神对中行都必须的要尊敬，哈哈哈。比例来说，
不是最好的，也不是最烂的，因为这篇文只介绍信用卡&南航的联名卡，所以比如
中行曾经神一样的环球通卡其实也可以加上南航卡号的，但现在不知道还能不能办
了....也不再本文的介绍范围内了（还是向过去的这张神卡表示一下尊敬把，刷过的
大神们也回个帖表示一下吧，哈哈哈）

建设银行：

金卡：刷卡5次免年费，15元：1

白金卡：刷卡10次免年费，14元：1

建行这个白金卡的是免货币转换费的，其他也没什么亮点了。如果补充办卡，可能
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也不会选。不过建行的这张白金卡我还曾经用过一段时间，卡片我觉得还挺漂亮的
。

工商银行：

金卡普卡：15:1，刷卡5次免年费

这个卡我不知道有没有人申请过，宇宙行的作风就一个字：服！！！直达到官网链
接去，就一个图+一个标题，南航联名卡的任何介绍都打不开，这不是一点二点的
狠啊。

民生银行：

普卡：18元:1里程，超出1w里程36元:1里程，刷6次免年费

金卡：18元:1里程，超出1w里程36元:1里程，刷6次免年费

标准白金：15元:1里程，超出1w里程36元:1里程，刷18次免年费

豪华白金：10元：1里程，超出1w里程18元:1里程，3600元年费

民生整个搞的场面足够大，然而没什么实际的东西，3600元的年费是整个体系里最
高的，然而权益却是跟普卡没什么区别的。所以其他权益就根本不用考虑了。而1
万里程的限制在我看来甚至都有点无厘头，也不知道谁谁设计的产品。

目前，南航和这些家银行有合作都推出了联名卡，虽说航空公司联名卡不是100%
必须要办的，因为常规卡片的积分是可以兑换里程的，但对于如果你想参加多银行
多航空公司多组织的活动大户啊，航空公司的联名卡应该还算是值得要办理的一个
卡种，换个方面想南航也算是国内非常厚道的会员计划了，累积他家的里程也一定
是个很好的选择。稍微做了一张表格，红色的都可以考虑入手办理一张。

其他没有红色标记推荐的并不代表就完全是废了，比如这些卡如果愿意给你一张额
度比较高的，至少我会毫不犹豫的接受的，就比如兴业的南航白金。

站在我的角度来看，如果是我的话，我会办理广发的白金卡，对比下来，这张卡是
真的很棒，即便是和其他卡片对比也不落下风（而信用卡我觉得是和买车买房一样
的，永远都不会有一个最佳的产品，最好的信用卡只会是下一张神卡）。

fly本人南航联名卡只有中行和建行的，其他的并没有去办理过，上述材料和数据来
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源于官网和像其他大神讨教，如有出错的地方希望各位大神见谅，并欢迎指正，我
会及时修改，以免不给其他人带来误导。
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