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信用卡逾期几天产生利息？信用卡逾期利息太高了怎么办

信用卡已经成为一种新兴的消费工具，许多小合作伙伴已经习惯了使用信用卡来消
费。但刷太多的卡，粗心会逾期，甚至影响信用调查。当使用信用卡消费时，总是
无意中刷了很多，到还款日，不能拿出那么多钱。对于持卡人来说，除了本金外，
利息也是信用卡债务的一部分。那么，信用卡逾期了多少天呢？信用卡逾期利息太
高了怎么办？下面的小边整理了一些信息来回答这些问题，我希望能帮助你。

一、信用卡逾期几天产生利息

首先，我们应该知道，只要利息逾期，就会有，没有逾期几天产生利息。银行信用
卡的利息几乎相同，日利率为万分之五。但逾期时间不同，即使逾期，也不是还款
日。

许多银行都有一个宽限期，持卡人将在还款日后再还清几天。如果宽限期还清，则
为逾期。在所有银行中，只有中国工商银行没有宽限期。中国建设银行、招商银行
、邮政银行等都有三到五天的宽限期。

二、信用卡逾期利息太高怎么办？

1.如果资金不足，难以还清，可以像银行一样申请分期还款。分期还款最多可分为2
6期，有的银行甚至可分为32期。而且分期付款没有利息，但要交一定的手续费。
一般来说，分期付款时间越短，手续费越低。你可以根据自己的情况调整分期付款
的数量。

2、与发卡银行协商，看看是否可以免除或减少利息。如果你真的没有钱，你也可
以提前准备信息，如贫困证书、失业证书等，以证明你的经济压力。

3.不要玩失踪，不敢接银行电话，冷静面对银行催缴，与银行协商。

三、信用卡逾期的后果有多严重

1.逾期信用卡最大的问题是对个人信用调查的影响。一旦信用调查中出现不良记录
，许多银行业务将不再开放，汽车贷款和抵押贷款将不再申请。

2.如果长期拒绝还款，甚至出行也会受到限制。飞机和高铁不能乘坐。更严重的是
，银行会直接委托律师事务所起诉。到时候不仅要还清欠款，还要坐牢。

说到这里，我建议你不要想着在信用卡逾期后逃跑。积极解决债务问题，否则利息
和滞纳金的增加只会影响你未来的生活。使用信用卡时，也要合理规划消费，合理
消费。
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