
智行理财网
信用卡逾期了怎么跟银行协商解决只还本金？逾期了有什么后果？

现在信用卡逾期利息相对较高，加上违约金，如果逾期时间稍延迟一段时间，将立
即增加大量资金。那么，如何与银行协商信用卡逾期，只偿还本金呢？逾期的后果
是什么？小边整理了以下信息，希望能对您有所帮助。

1.并非所有银行都能同意。至少大型国有银行是不可能的，股份制银行是可能的。
但是，如果欠款不大，利息的利息也不多，我认为没有必要协商，即使你恳求，也
可能没用。最好快点还。

2.如果逾期时间长，但欠款不大，利息多，最好协商解决，否则个人信用不良记录
无法消除。

3.最好主动联系银行协商还款事宜。在这个过程中，尽量调整姿势，理解情感和理
性，同时做好录音准备。本案仅提到与第三方催收协商的结果，意义不大。

1.不再享受无息还款待遇。当欠款金额较小且逾期时间较短时，发卡银行将以消费
金额为本金，按日计算利息，每日利息为万分之五，按月收取复利；对于最低还款
金额，每月收取5%的滞纳金。

2.如果长期逾期未还款，银行找不到申请人，将认定申请人恶意透支和欠款，并报
警。如果欠款金额大，逾期时间长，甚至构成犯罪。

3.如果信用调查中有3个月以上的逾期记录，或2年内累计6个月的逾期记录，则非
常严重，将被所有银行列入黑名单。信用调查报告中对逾期记录的规定只能在还清
欠款后5年内覆盖，因此不还款记录将始终存在。还款后，必须继续使用5年才能完
全清除逾期记录

1. 缓解还款压力。信用卡分期付款业务完成后，可以帮助持卡人偿还当前的还款压
力，减少还款金额。当月账单超过还款预算时，账单可以分配到下个月，减少持卡
人的还款压力。

2. 有利于信用卡金额的增加。信用卡业务银行主要通过其产生的利息、年费、手续
费等赚钱。当持卡人选择处理信用卡分期付款时，会产生手续费，分期还款使银行
盈利。当然，银行不希望持卡人每次都分期付款。分期付款后，银行将很快通过批
准，并向银行提交金额增加申请。

3. 信用卡分期还款优惠。银行都会有各种各样的优惠活动推出，其中信用卡账单分
期还款就有活动，持卡人在活动期间办理分期还款，可以减免一定的利息或者是手
续费，非常的划得来。
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总之，以上是关于信用卡逾期如何与银行协商解决只偿还本金的全部内容。如果合
作伙伴准备与银行协商，最好同时提交证明自己情况的材料，这也可以提高协商的
成功率。
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