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信用卡透支过于严重 实在无力偿还该怎么办？

融小妹之前说过，信用卡是把双刃剑，用的好能让自己的生活更精彩，用得不好则
会让你背负沉重的负债。

如今，信用卡已成为我们刷卡消费的主力军，相信有很多朋友往往出于刷卡的爽感
而频繁使用，结果信用卡透支过于严重。导致到了最后还款期限还不上。一旦还不
上，可能面临征信出现逾期的问题，一旦逾期，后面找银行贷款融资就会非常麻烦
。那么到最后还款时间实在是没有能力按时偿还，那么该怎么办呢？

提前主动与银行沟通，申请延期！

自己找一个合理的理由，提前几天主动打电话给客服申请，一般延迟几天一般是可
以的。不过千万别不打电话，自己延迟两三天才去还，很多听网上乱说，都有几天
宽限期，每次延迟1-2天，把自己征信搞出问题就麻烦噢。还款不要老是踩点去还
。

申请账单分期

申请账单分期，这是银行最喜欢我们做的事情，这样的话虽然能缓解下短时间的还
款压力，但是，账单分期相当于做了一笔贷歀，分期手续费还是比较老火的。适当
的账单分期对于提额养卡都是有一定帮助的。账单分期最好拿出30%左右的额度分
期，如果分的过低，银行赚不到钱，分得过高，银行会感觉我们没有钱而且成本太
贵，30%是最好的一个黄金比例！如果实在短时间资金周转困难，那就多拿点金额
分期，那么可能会多付出一定利息，自己衡量！

最低还款

最低还款，也能在一定程度上缓解你目前短时间的还款压力。但是值得留意的是银
行是按全额计息的，最低还款利息是非常高的。

中介代还

找中介代还是目前很多伙伴最常用的一种方式，这种方式值得注意的就是，如果经
常这么代还，银行一看就知道你在代还，套现，这种玩法很容被银行降额封卡。到
时可能会让你资金更加雪上加霜！

融小妹提醒

不管使用哪种方式，你一旦随意透支，还起来都是非常辛苦的。要想真正从根上解
决问题：第一增加增加的收入，第二合理规划用卡。信拥卡只是我们的一个备用周
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转资金而已，不要把他当自己存款挥霍！

如果您有任何贷款方面的需求，欢迎关注微信公众号：一秒通攻略（id：rongzigl
）！

你也可以随时骚扰萌萌的小编融小妹（微信号：dfrzwrxm），添加她为好友，可
以获得更多私密特权，每天还有福利噢！
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