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一直定投就能赚钱吗？定投之后可以不用管吗？

基金定投号称最省心的懒人投资，有的人就会问：“如果我就选一只基金，设定定
投计划，每月按时扣款，放在那不用管，等着30年后攒个500万行吗？”

首先答案是否定的。虽然基金定投是懒人投资，但是也不是一劳永逸的事情，让你
躺着就把钱赚到手了。

基金定投也需要主动操作，就好比饭已经给你端上桌了，还是要自己动手吃的，得
选自己喜欢吃的菜，吃饱了就要放下筷子，从桌子上离开。

基金定投也是一样的道理，已经构建好了一个定投计划开始执行了，当基金上涨到
目标位就要及时止盈出局。把这一轮的收益揣进兜里，然后继续下一轮的定投。

你买的基金上涨了很多，到高位阶段你还是一直拿着不卖，等基金跌下来，你的收
益就会减少。因为基金的波动是正常现象，你挑选的基金再优质，也不可能一直上
涨，总有下跌的时候，所以，哪怕是基金定投也一定要适时止盈，不能买进之后就
不管等着躺赚了。

在基金定投里面还有一个词叫钝化效应。什么叫钝化呢？定投是分批买入，分摊成
本，在开始的时候，随着定投次数的逐渐增多，分摊成本的效应也越来越弱。

举个例子来说明一下：如果第一个月的时候定投500，那么总资产就有500元了，
投入金额占资产的100%；第二个月再投入500元，资产就变成了1000元，投入金
额就占到资产的50%；随着定投期数的增多，每次投入的金额占总资产比例都会逐
渐缩小，对于分摊成本的作用也就越来越小。
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因为钝化作用的存在，为了维持分散成本的效果，某些情况下更需要在高点及时止
盈，落袋为安。重新再开始下一轮定投，继续发挥定投分散成本的作用。

但是很多投资者很难把握止盈的点，不知道该用什么标准止盈。怕止盈后市场继续
上涨该怎么办？那不是错过了后面的收益？在市场上我们永远也不可能猜到接下来
市场怎么走，所以我们要给自己设定止盈比例和标准，如果到了我们设定的目标，
就要及时止盈，或者分批止盈也是一个好办法。这样市场跌了我们已经盈利了大部
分，市场涨了手里还有一部分筹码，可以平衡收益。而且止盈之后我们还会进行下
一轮定投，继续获取收益。所以定投后千万别躺着，还是要关注一下你的账户。

另外你还需要对之前定投的基金进行跟踪，虽然在购买之前，我们会综合对比各家
基金的规模，成立时间，历史收益等因素，但是过去只是一个参考，你必须关注的
表现，并做出分析。特别是出现亏损时，你需要分析原因。如果整个大环境比较差
，各同类基金表现得都不好，那就不用太在意。但如果这只基金在很长时间段内的
收益都比同类基金差，那就要考虑赎回或者转换其他基金来进行投资了。
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