
智行理财网
关于信用卡提额和降额的秘密，赶紧来看！

  

  相信每个手持信用卡的朋友，都非常关注提额的话题，信用卡是一把双刃剑，合
理运用能够薅羊毛，卡友自己也能解决一些小额资金周转问题，但如果持卡人不能
把控自己，就会跌入钱越还越多的黑洞里。

所以，小编提醒各位卡友，不管信用卡的额度大小，首先都要对自己的经济实力和
消费需求做客观评估，再来考虑提额。

接着我们就来聊下信用卡提额的技巧，以及避免降额几点注意事项。

1.尽量多刷卡：抓住一切能刷卡消费的机会，小额也可以多刷，积少成多嘛，不要
以为银行只看大额，毕竟发信用卡给你就是促进日常消费的，多刷小额很正常。

2.在发卡行有存款或理财：银行都是很现实的，你愿意给钱它管，当然对你态度不
一样。

3.偶尔分期付款、取现，都对提额有一些帮助。当然，这个方法并不是每家银行都
有用，比如光大银行只要操作分期和取现就很难提固额。

4.每个月消费金额占总额度80%：尽量多刷卡，向银行表现自己有消费需求，但要
注意不要把卡刷空，并且能按时还款也很关键。

5.不要把鸡蛋都放在一起筐子里。不要只盯着一家银行，如果一张信用卡很难提额
，那就再选两三张适合自己的信用卡申请，如果能顺利下卡，就再结合发卡行的喜
好养卡，这样使用一段时间，信用卡的总额度就会有比较可观的提升。

说完了提额，我们再来聊下降额。

                                    1 / 3



智行理财网
关于信用卡提额和降额的秘密，赶紧来看！

哪些人容易被银行拉进黑名单呢？

1.经常逾期、征信记录不良

这很好理解吧，如果有人找你借钱，但是他经常借债不还，臭名远扬，你还会傻到
借钱给他吗？银行也一样，对于总是有逾期，欠款的用户，肯定是要拉进黑名单的
。

2.下卡后极少使用

银行给你发信用卡是要成本的，意图是给你消费，然后赚取一些手续费，而不是送
给你放在家里睡觉的，如果你拿到卡从来不用或几个月才刷一次，银行肯定会给你
降额的，反正这张卡对你来说可有可无嘛。

3.你是银行眼里的铁公鸡

有些卡友在银行没有存款，也从不购买理财产品，分期、取现也都没有，然后每个
月刚还款完就马上又去低费率pos机上刷一笔大额。银行又不是傻瓜，白白发卡让
你一个人薅羊毛，而它连一根鸡毛都看不到，所以既然用了银行的卡，你就要厚道
点，多少也要让银行赚点钱吧。

4.银行储蓄卡长期无存款

如果你在发卡行有储蓄卡，但是长期空卡，或者信用卡还款后就空卡，银行系统是
可以查到流水的，这种情况它会判定你经济状况很紧张，比较缺钱，这样不一定会
给你降额，但提额肯定是没戏的。

5.经常在低费率商户刷卡

                                    2 / 3



智行理财网
关于信用卡提额和降额的秘密，赶紧来看！

如果你的信用卡经常在优惠类或公益类0费率pos上刷卡，尤其是刷大额，由于这类
商户的刷卡手续费很低，银行从中是赚不到多少钱的。

此外，现在还有很多走支付宝或微信的线上交易，这些交易银行那边也是赚不到钱
的，所以如果你很少在餐厅、商场、KTV这类标准商户pos机上刷卡，但总进行低
费率交易或者线上支付，银行给你降额就只是时间问题了。

文章来源：更多资讯请关注“卡萌信用卡”
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