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基金投资有什么风险？长期和短期决定你的风险系数

基金投资有什么风险？这是一个很有意思的问题，我们以股票型基金为例，来讲一
讲基金的风险这件事。

众所周知，股票型基金就是把钱投资到股票市场的基金，我们投资股票型基金，其
实就是用分散投资的理念去投资股票市场，有意思的是这种投资组合的方式还是一
个美国小伙子提出的，他因此获得诺贝尔经济学奖。

我们都知道，单只股票的波动是比较大的，哪怕是一个良好的市场，也是有的股票
涨，有的股票跌，那么为了降低单只股票波动风险，又能获得良好的收益，有一个
办法，就是多买几只股票，这支跌的时候，那一只可能涨了，我们就可以在享受长
期收益的情况下降低股票波动的风险。这就是基金投资追求长期收益和长期趋势的
理念。

当然股票之间也不能是完全独立的涨和跌，也是统一受大环境的影响，比如说国民
经济整体的振兴或者萧条，所有的股票可能一起涨或者跌，不管你再怎么分散投资
都不无法避免这种波动，这就是所谓的系统性风险，分散投资的股票型基金也无法
避免这样的风险。那么，如何来平衡这种风险呢?那就是以时间换取空间，在一个
比较长的时间内，这种波动就会被平衡弱化，因为市场总是有涨有跌的，上半年跌
10%，下半年涨10%，时间放到一年，就是1%的波动，

所以，关于基金投资的风险，最准确的说法是风险取决于你是坐长期投资还是短期
投资，长期投资风险小，短期投资风险大。
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在一个长期的时间内，短期内的波动会被大趋势压制，时间跨度越大，短期波动得
影响也就越小。

在投资界有一句至理名言：过去的收益不能代表未来的收益，未来是不确定的，但
是我们又必须用过去的收益去进行判断，我们可以用美国成熟的市场来佐证前面的
观点。

如果1925投资1美元到美股，到2002年，收益是1700多美元，也就是1700多倍的
收益，在这期间，包含了数次股灾。如果你能坚持投资，平均每年12％的收益就是
大趋势。但是，这当中有30％的年份是亏钱的。最大一年亏损43％，最高一年赚5
4％，并且最终是赚钱的。

盈利和亏损的年份也是随机的，市场变幻莫测，没有绝对的规律，如果选其中的一
年投资，盈亏比是7：3。如果连续投资5年，以五年为一个阶段，那盈亏比就是10
：1。所以，现在你能理解长期投资的意义了吗？

短期有风险，而且风险很大；长期则风险很小。虽然，我们是以股票型基金为例，
但是也可以映射到整个基金市场。甚至其他类型的基金风险是更小的。

股票型基金相对比较基金，但是可能带来更高收益，而债券基金、货币基金就稳健
得多。对于一个基金组合，股票基金的份额越大，风险就越大。没有高收益低风险
的事情。

想要降低风险就要依靠拉长投资年限，投资基金的这部分资金，我比较建议用来当
做养老补充或者教育基金之类的，因为这样的我们拥有更长的时间可以去享受基金
的长期收益，长期收益才是基金投资的根本目标。
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