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股票基金一年可以赚多少？股票基金怎么设置收益目标？

股票基金、偏股混合基金是基金市场上最受欢迎的品种，这类基金都属于主动权益
类基金，大部分投资者在买权益类基金的时候，对基金的收益是没有概念的，只知
道在所有开放式基金类型里面，权益类基金的收益是比较高的，市场平均水平如何
，不清楚。

今天，就跟希财君一起来了解下权益类基金的收益率的问题。

普通投资者认为的权益类基金的短期投资回报

大部分投资者接触基金权益类基金投资的时间并不长，在加上受到互联网上各种爆
款基金信息的影响（毕竟宣传中基金的收益动辄就是翻倍），越是投资者对基金的
投资回报会有较高的期待。

假设某个投资者刚好是两年前买入偏股型基金并且一直持有到现在，收益率的情况
是怎么样的呢？

根据Wind数据统计，偏股混合型基金指数近两年的总回报是103.22%，区间年化
收益率超过44%（数据统计区间是从2018年11月到2020年11月）。

从数据上来看，我们期待自己持有的权益类基金一年赚50%似乎也是合理的，毕竟
也就比平均水平高一点点，如果我们再选到一支不错的基金，赚50%肯定没有问题
。
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所以，光看这些数据，大部分投资者对于权益类基金产生过高预期，为什么说这是
过高的预期呢？

实际上，预期收益是个相对概念，没有绝对标准，短期看甚至会因时而异。

但回归长期，抱有怎样的长期年化收益预期才能让我们更好地获得基金投资的真实
回报呢？

什么样的收益预期才是合理的？

社保基金被称为最强投资者，在2020年发布的《全国社会保障基金理事会基本养老
保险基金受托运营年度报告》显示，2019年社保基金权益投资的收益率14.06%。

14.06%这个数字和同期偏股类基金整体市场表现相比可能没有那么亮眼，甚至是
有比较大的差异，在权益投资的大年显得有些“平庸”。

但是，在长周期的投资视角下，社保基金投资表现是相当“出类拔萃”的。

如果一个普通的投资者能够长期做到这个收益水平依然是非常不错的了。

统计显示：过去20年社保基金的整体投资年化收益约8%，统计期内仅有两年出现
过亏损，分别是2008年的-6.79%（同期上证指数跌幅-65.39%）和2018年的-2.28
%（同时上证指数跌幅-24.59%），即使是单边下跌的弱市环境，能做到不亏或者
亏得不多。

可见，社保基金能够在非常有效的控制风险的情况下长期取得年化8%的收益。

根据社保基金这两个关键的数据，我想大部分投资者应该知道如果管理自己的收益
预期了。

长期收益稳定的前提条件

这里还有注意的是，如果要想获得社保基金这样的收益水平，最好做到以下几点：

首先是资产配置，保证各类资产之间的平衡状态，其持有的资产各个方面都有，且
互相之间关联性不大。

其次是长期投资，不会频繁操作，看好了一支基金就做好长期持有的准备。。
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再次是专业的人干专业的事，如果没有办法保证自己有能力可以挑选出优质的基金
标的，要么选择多学习，要么选择去相信专业的机构，比如说寻找基金投顾的帮助
或者是跟进各类机构的基金组合的投资，机构会根据自己擅长的领域来做投资。

希望以上内容对你有所帮助。
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