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基金定投为什么会亏钱？基金定投的三个关键

大家都在说基金定投好，但是也有小伙伴做基金定投亏了钱，这是咋回事呢？今天
希财君就来和大家聊一聊，为什么你的定投会亏钱？

基金定投为什么会亏钱？

基金定投就是在固定的时间、以固定的金额投资一只基金，投资金额和投资时间都
可以自己定，一般来说，大部分投资者进行基金定投都是周定投或者月定投，简单
一点的每期定额投资，复杂一点的根据估值单位低位多投，高位少投。

基金定投一般是投资指数基金，比如沪深300和中证500，指数基金的波动幅度很
大，所以基金定投可以通过定期的多次投资，去平滑这种波动。

举个例子，如果你一次性投入，你可以买在高点，被套之后后面的日子就比较煎熬
，受不了就会割肉退出。而基金定投是买入多次的，第一次你买在高点，第二次、
第三次你可以就会买在低点，平均下来，你的持仓成本就比一次性投资低的多，后
续市场转好你更容易盈利。

那么，为什么有些人投资基金定投会亏钱呢？首先，大部分小伙伴入场时机不对，
买基金和买股票一样，都不能追涨杀跌，不能看这个基金涨的多就买入，买贵了当
然很容易亏损基金。

其次，很多小伙伴没有选对基金，如果你选的基金对应的股票本身没有投资价值，
那么长期来看也避免不了亏损，基金定投需要长期坚持投资，所以未来的上升空间
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很重要。这一点如果大家不会选，直接投资简单的沪深300、中证500等宽基指数
就行了。

最后，基金定投也要把握好持有时间，定投时间太短，基金定投发挥不了太多作用
，定投时间太长，股市从熊市转为牛市，然后从牛市转为熊市，而你不管不顾，这
样也转不到钱，所以基金定投一定要向好止盈的方法，光无脑定投是转不到钱的。

好了，关于基金定投就说到这里，希望对大家有所帮助。温馨提示，股市有风险，
投资需谨慎。
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