
智行理财网
如何避免成为“卡奴”？

现在信用卡的类型越来越多，各种各样的联名卡看的人眼花缭乱，选择信用卡时一
定要选择适合自己的。

（1）在办理信用卡之前，一定要认真阅读该张卡片的相关资料，了解年费政策；

（2）要根据卡片的品牌外观、优惠活动、收费情况综合考虑，挑选一张最适合自
己的；

（3）认真考量每张卡的各项收费政策，根据自己的还款习惯，选择适合自己的。

如果一个人的资信不错，银行是愿意加杠杆为我们办理高额度信用卡的，可能我们
的月收入1万，那么有可能会办下来一张三万左右的信用卡。如果我们没有良好的
消费习惯，没有正确的理财观念，很容易成为卡奴，办了一张额度适当的卡片，也
算自我保护的一种方式。

办理信用卡最大的忌讳就是盲目办卡，无休止的办卡，信用卡太多不仅会增加用卡
成本，还会大大的增加管理成本。对于普通人来说，手上持有2~3张信用卡就完全
足够了，因为卡片太多会分散每张卡的额度。精养2~3张信用卡，才能雨露均沾，
提高每张卡的用卡频率。
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永远记住，不管你的信用卡额度有多高，钱永远是属于银行的，而许多朋友认识不
到这一点，兜里揣张10万的信用卡，就好像自己有10万的存款，花费没有节制。为
了提高生活的质量，不断的购物分期。过度的负债会让人逐渐的沦为卡奴。

普通的工薪阶级收入有限，日常生活处处用钱，应该弘扬中华民族节俭的美德，每
个月发了工资，不管花销有多少，必须拿出一部分去理财，这样生活才能有保障。
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