
智行理财网
牛市买基金还是买股票？牛市买股票指数基金还是股票基金？

市场在发展，投资者也在不断成长，投资理念越来越成熟，越来越懂得要依靠专业
的力量进行投资。专业的事情交给专业的人去做。

投资市场中，在近几年的发展下，基金市场慢慢的可以和股市相抗衡，股票市场是
经济的晴雨表，高风险高收益，基金市场可以通过专业的基金经理管理的基金间接
投资股市，享受市场的红利。

在遇到牛市的时候，是直接投资股票市场好，还是投资基金更好呢？如果投资基金
的话，是投资股票基金好还是股票指数基金好呢？

牛市买基金还是买股票？

首先是第一个问题买基金还是买股票。

买股票还是买基金其实不取决于市场，而是取决于你的能力。如果你只是一个新手
，又恰逢一波牛市，虽然牛市中股市的收益会高于基金市场，但是也并不意味着你
一个投资新手进入股市就能赚钱，很多投资者都是在牛市中亏的钱，就是因为不成
熟不理智的操作。

关于买股票还是买基金，除非你有足够的经验和能力选出好股票，否则建议还是买
基金更合适。虽然在牛市当中经常听到别人抓了连续多少个涨停的大牛股，但那都
是小概率事件。

并且是不持续的小概率事件。
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国内股票市场的特点就是板块轮动快，没有一定的专业功底你很难把握板块，个股
就更难了。作为普通的散户，也千万不要盲目自信，高估自己对市场的判断能力。

另外一点，
市场趋势其实是越来越适合咱们长期投资基金的，基金是最适合绝大多数人的投资
理财方式。不要因为市场狂热就失去理性判断。

牛市中买股票基金还是买股票指数基金？

在基金市场上有这样一句话：“牛熊买指数，震荡买主动”。

意思就是说牛市买指数基金可以避免满仓踏空，能跟得上市场，可以选择一次性投
资或者分批入市，尽可能抓取更多收益；熊市买指数基金则更适合做基金定投，因
为通过基金定投可以分摊成本，在底部积攒筹码；而在震荡市当中，拥有专业能力
和经验的基金经理能够通过研究，选择股票和波段操作，达到跑赢指数的效果。

指数基金，非常重要的一点就是指数基金的普适性更好，不管你是什么风险偏好类
型的投资者，不管是为了什么样的投资目标，指数基金都是可以配置的。

当然，如果你只是想在牛市的获取一波收益，低买高卖的话，指数基金就不适合说
，也可以说，基金市场并没有那么适合你。

指数基金对市场行情的反应也是最快的。所以只要行情爆发，率先有表现的就是指
数基金，只是在上涨的幅度上会低于风口上的股票基金。

还有指数基金的低费用优势，也是选择指数基金的理由之一。

在牛市中想要乘风破浪，从容跟上节奏。就先要对市场和对自己有清晰的认知，不
盲从，理性投资，以上就是关于牛市投资的相关内容，希望对你有所帮助。
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