
智行理财网
为什么银行买基金总是赔钱(为什么老是在赔钱)

  

不知道各位朋友是否有这样的感受：自己精挑细选出来的热门基金却总是在赔钱，
一买入就接盘在山顶，亏得怀疑人生......

不是说买基金是“懒人理财”的不二之选么，怎么说变卦就变卦？

其实，能够通过理财实现盈利的终究是少数，下图是一位朋友今年以来支付宝理财
的总体收益率，达到了 3.57%
（
同期
沪深300指数下跌1.15%），尽管这样的收益率水平并不高，但也打败了 95.03%
的全国财友！
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可见通过理财赚钱，并不是一件简单的事情！

所以，作为一名没有太多投资理财经验的小白，买基金一年亏了几千块也并不丢人
，炒股八九年，依然赔钱的还是大有人在。

那么，大家是否有反思过这个问题：究竟是什么原因导致了我们买基金一直在赔钱
呢？是我们命中注定理财要赔本，还是自己的操作方法、选基策略存在问题？

举个典型的亏钱例子：2021年年初，有很多朋友买入了「景顺长城信新兴成长混合
」这只热门基金。

行情火热的时候每天有超过百万人
认购此款基金，但是
很不幸追高买入在了顶点，最大回撤达到26.36%
之时，不少朋友是亏得欲哭无泪，只得忍痛割肉，并发誓从此再也不买基金.......
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以上买基金赔钱的例子很多朋友都经历过，剧情基本八九不离十。

所以，大多数朋友之所以买基金会赔钱，原因有如下几点：

（1）盲目跟风，追高买入
。很多朋友（包括很多本科以上的高学历人才）对于理财没什么概念，甚至连余额
宝背后的投资逻辑也搞不明白，平时对于理财也不太关心，只是在行情大好，身边
人都在大把赚钱的时候忍不住眼红也想分一枚残羹。2008年是如此，2015年是如
此，2021年也是如此，历史总是惊人的相似......

（2）市场杀跌，割肉离场
。在“韭菜”大面积非理性入场接盘的时候，机构投资者往往会获利止盈，落袋为
安，导致市场经历连续的调整，追高买入的投资者纷纷套牢。此时立场不坚定的投
资者迫于眼前较大的亏损，会忍不住割肉止损。谁知道前脚刚卖出没几天，行情又
迎来了反弹......
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（3）持有基金的时间过短
。基金是适合长期投资的标的，大多数业绩表现不错的基金也都是两年三年逐步积
累下来的涨幅，想要一两个月就实现50%甚至更高的投资回报那是不现实的。很多
投资者都没什么耐心，总是把股票、基金当做一个暴富的工具，没有想过也没有耐
心去长期持有。

以上几点总结成一个词语：追涨杀跌。

没错这就是大多数散户投资者，不论是股民还是基民最主要的亏钱原因！
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其实基金理财很简单，想要实现盈利也并不困难，真的是“懒人理财”的法宝。我
们只需要做到以下三步，甚至只需要花费几分钟时间就可以实现盈利（平均年化收
益率为正）。

第一步：选择一款优质基金；

第二步：开启定投；

第三步：放下手机，持仓等待三年；

做到以上三步，买基金想要不赚钱都难，至少浮云君持有的基金按照上面的方法进
行操作没有一只是赔钱的！
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1、优质基金怎么选？

比如支付宝平台存在“支付宝金选基金”，综合考虑基金管理人的业绩、基金的收
益能力、抗风险能力、投资性价比，从数千只基金中挑选出的优质标的，我们认为
这些都可以算作「优质基金」。

2、如何进行定投，为什么选择定投？

可以选择按月定投，定投的金额可以根据自己的实际情况而定，比如说每月工资的
10%。

为什么选择定投而不是一次性买入？因为一次性买入我们可能会追高买入在高点，
很长时间内都处于亏损的状态。而分批定投可以避免因为买入时机选择错误而造成
的损失。

3、为什么持仓三年？

「三年」只是一个大致的时间，我们需要尽可能长地持有基金，比如两年三年五年
，等待复利投资给我们带来可观的财富回报。
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持有的时间越长，市场短期剧烈涨跌波动对于我们收益所带来的影响也会越小，从
长周期来看经济总是会向着好的方向发展，所以从周长期来说股市也会呈现出逐步
繁荣的态势，当然我们手中持有的基金收益也是会呈现出稳步上升的态势。

苏格拉让学生甩手臂的故事大家都有听说过，每天甩手臂300次，一年之后只有柏
拉图做到了。

理财也是同样的道理：其实方法很简单，但是能够日复一日，年复一年把简单的事
情去做到、做好，并不是所有人能够达成的。

把简单的事情做好，我们就能实现基金理财扭亏为盈的目标！
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