
智行理财网
基金定投中定期定额和定期不定额哪个好？定期不定额可以赚更多吗？

基金定投号称懒人投资，选择基金定投可以帮投资者实现省事省力，降低投资风险
的基金投资，也能够实现家庭的理财规划，可以说是适用范围极广、老少皆宜的理
财方式。

基金定投就是每周或每月或者其他固定周期，用固定的金额买入固定的基金。现在
各大基金销售平台都有基金定投这样的功能，只要一次设定好定投金额、扣款周期
、扣款时间之后，以后就会自动操作。到需要赎回的时候需要自己结束定投计划或
者赎回。

每个周期系统都会固定扣款，不管涨跌，傻傻定投，这种定投省时省力，只是凡事
都是有两面性的，这种机械式的定投既是优势也是劣势，优势是可以省时省力，可
以减少人为判断市场失误带的损失，也更利于投资计划的执行，劣势就是不管市场
变化如何都是同样的金额，遇到牛市的时候会因为持有份额较少而收益会比较低。

于是又有另外一种定投方式，定时不定额的投资，如果遇上市场下跌，就加大投入
，之前每月定投500元，现在我定投1000元，就可以在低位买入更多的筹码，成本
被摊薄更多，收益更高。

固定日期不固定金额买入基金。根据市场价格的高低来决定买入金额。低位就加大
投入买入更多筹码，高位就降低金额买入更少来进一步降低成本。其实这就是在定
投基础上的更进一步。

很多基金平台也设置了这种定期不定额的方式，称之为智慧定投，不同的平台在叫
法上可能不同。其实都是运用一些指标来判断市场位置的高低，然后决定每个月的
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扣款金额。

比如说有的平台通过设置不同的均线指标来判断市场位置，最终决定扣款金额。比
如你投资沪深300指数，通过指数点位与历史均线点位的对比，来看指数所处位置
判断价格的高低，系统自动增加或减少扣款金额。

还有的通过指数的市盈率来判断价格的高低，市盈率处于低估时，多扣款；高估时
则少扣款。这样通过定期不定额的方式，更大的降低了成本，增加了筹码。

所以，理论上看，这种定期不定额的方式可以获取更高的收益，但是，这里有一个
必须具备的前提：加码的时间点选择是正确的，也就是存在择时的问题。

如果是自己操作定时不定额的投资，人性中贪婪和恐惧的部分会影响你的投资，在
行情下跌的过程中你未必真的敢加大投资，而价格在上涨的时候也不一定愿意选择
减仓。

如果是通过各平台的智慧定投操作定时不定额投资，各家平台情况不一样，指标设
定的参数也不一样，但是这中间同样加入了人为的因素，更加不是我们能控制的，
历史上还没有成功的示例说人为的长期战胜市场的情况。

所以对于一般的投资者，普通定投是更好的选择，选择定投就是为了能通过它克服
人性的弱点，严格执行纪律。

如果你对市场的变化非常敏感，判断的准确率很高，也可以采取定期不定额的方式
来获得超额收益。
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