
智行理财网
老百姓抗通胀最好的方法是什么？可用这几招应对！

通货膨胀一般就是说钱贬值了，对人们来说，并不是一件好的事，如果有办法能通
过理财来实现保值钱，也是不错的，那么如果出现通货膨胀，普通老百姓抗通胀最
好的方法是什么？希财君为大家讲解这几招来应对！

1、如果手上的存款足够的多的话，可以考虑买房子，因为房子是不动产，你购买
了就是你的，是不会变的，可能有通货膨胀，但不可能一直都会存在的，如果未来
房价上涨或许是能跑赢CPI的，其次你也可以租出去赚取一定的收益。

2、购买黄金，黄金是属于抗通胀的办法，有保值、避险的功能，黄金是可以长期
的持有的，你可以等到黄金上涨的时候在卖出赚钱，如果出现通货膨胀，你可以选
择一直的持有。

3、理财，多学习理财的知识，让钱来升值跑赢通货膨胀，市面上的理财产品是很
多的，因此你要根据自己的需求出发选择自己适合的理财产品，但不要盲目的去购
买，比如说：你觉得股票收益高、赚钱快，就忽略其风险性，把钱都去买股票，最
后亏的啥也不剩，就跑不赢通货膨胀反而还亏本了。
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