
智行理财网
基金投资需要做择时吗？不择时的基金投资策略

老股民们都知道，股票投资需要择时，也就是需要选择买入股票和卖出股票的时机
，那做基金投资也需要择时吗？今天希财君就带大家分析一下。

1、如果是购买被动型基金，与其去想什么时候买可以盈利更多，还不如做定投更
好，每周或每月定投小额资金，长期坚持，不用在意一时的盈亏，只要坚持做长期
投资，肯定是可以轻轻松松跑赢通货膨胀的；

2、如果是购买主动型基金，如果你能忍受短期的亏损，坚持3年以上时间的持有，
那么择时对你来说也不是很重要的。基金投资亏损的最主要原因就是追涨杀跌，基
金的投资策略应该是止盈不止损，只要能忍受短期巨亏，坚持长期投资的投资者可
以稳坐钓鱼台。

有一句话说的好：“会买不如会卖，会买的是徒弟，会卖的是师父”。择时买入大
家都可以做到，但是买后持有的日子里，可以说是提心吊胆，盼它涨怕它跌，这就
是人的本性，赚了想赚的更多，亏了想在挣回来。相信买过股票的朋友都有体会。
所以这才是很多人投资股票亏损而选择投资基金的原因，不管短期的市场波动，坚
持基金定投，不在乎市场的大涨大跌。

综上所述，基金投资根本不需要择时，更多的是要择估值，估值低了就放心定投，
估值高了就卖出。只要你买到了好的基金，那么即使你买在阶段性高点，即使你在
大跌时没有减仓，都没有关系，因为中长期肯定会再创新高的。
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