
智行理财网
基金是不是也要逢低买入？基金是定投好还是逢低买入好？

逢低买入这肯定是最理想的投资状态了。乍一想，可能绝大多数的人都觉得逢低买
入好，觉得自己掌握了投资的主动权，但是，你真的能抓住低点吗？假设今天你觉
得已经跌到最低点了然后加仓了，结果接下来还是继续跌，那到底是加还是不加呢
？

事实上，往往想逢低买入的投资者通常就买在了高点，没有做到逢低买入，反而是
逢高买入了，最终就只能面临亏损。其实以普通的投资水平来说，基本上都是没有
择时能力的。

而反观基金定投，则是定期投入金额，不需要自己择时，是属于机械化、自动化的
操作，智能定投还能做到逢低买多，逢高买少的设置，基金定投就是普通投资者的
投资最佳选择，那基金定投具体要怎么做呢？

首先，根据自己的每个月的收入来制定定投金额，建议投资者可以拿出每个月的闲
钱来进行定投，不要让定投金额影响到你的正常生活水平。一般来说，每个月除去
必要的开支，可以将每个月的结余的一半拿来做定投，也就是说如果每个月可以存
2000块钱，那就拿出1000块钱用来做基金定投。

然后，设置定投的周期。定投的周期可以选择周定投，也可以选择月定投，从长期
基金定投收益的计算和回测，周定投、月定投所取得的收益率差别不大，根据个人
的习惯来设置就可以，建议可以选择每个月的工资发放日为基金定投日。

最后，确定此次定投的投资时间。基金定投是一个需要长期坚持的投资方式，建议
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投资时间设置为3-5年，中途不要间断为好。一般来说，基金定投需要3年以上能得
到较高的收益，投资者一定得有耐心。
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